Adorjani Zoltan

NOi tagsag €s sziizesség az egyiptomi
therapeutak kozosségeében

1. Kik voltak a therapeutak?

lexandriai Philén' De vita contemplativa (Az elmélkedd életmddrdl)
Acimt’j munkdja a palesztinai esszénusokrol irt Quod omnis probus
liber sit — Aki igaz, az szabad is folytatdsanak tekinthetd. Ugyanis

Philon igy nyilatkozik a De vita contemplativa bevezetd soraiban:

,Miutdn az esszénusokrol mdr értekeztem, akik altaldban tevékeny
életmodra torekedtek, és azt szorgalmasan gyakoroltak, vagy — s ezt
bizonydra igy a leghelyesebb mondani — igen sok helyen elterjesz-
tették, most, a konyv folytatasaval a kotelességnek teszek eleget, s
azok feldl fogok szdlni, akik az elmélkedés buzgo kovetdi.” (1. §)2

1 Schiirer szerint Kr. e. 20-10 kozétt sziiletett (Id. Schiirer, Emil: The History of the
Jewish People in the Age of Jesus Christ (175 B. C. — A. D. 135). A new English version
revised and edited by Geza Vermes, Fergus Millar, Martin Goodman. Volume III. 2,
I. T. & T. Clark LTD, Edinburg 1987, 816.). Ferguson Kr. e. 30 — Kr. u. 50. kozé teszi
életének idejét (Id. E. Ferguson: A keresztyénség bolcsdje. Forditotta Zsengellér Jozsef.
Szerkesztette Szabo Istvan. Osiris Kiad6, Budapest 1999, 405.); T. Nelis pedig K. e.
20 — Kr. u. 45 kozé - 1d. Nelis, T.: Joodse literatuur uit de periode tussen Oude en
Nieuwe Testament. In: Mulder, M. J. — Oosterhoff, B. J. — Ridderbos, H. N. — Unnik,
W. C. van (red.): Bijbels Handboek. IIb. Tussen Oude en Nieuwe Testament. J. H. Kok —
Kampen 1983, 167. Philon el6keld alexandriai, romai polgarjoggal rendelkezd csalad-
bol szarmazott, amely rokonsagban allt Nagy Herddessel. Gordg neveltetésben ré-
szesiilt, grammatikat, matematikat, zenét és retorikat tanult. JOl ismerte a gorog
klasszikus koltészetet, prozat és filozofiat. Onmagardl igen-igen ritkan és keveset ir.
Csupan mellesleg jegyzi meg, hogy az 6si hagyomdnyt kovetve egyszer 6 is elza-
randokolt Jeruzsalembe, hogy aldozatot mutasson be és imadkozzék. Viszont gy
tlinik, hogy kevéssé ismerte a jeruzsalemi templom korabeli ritusait. Tanulasra és el-
mélkedésre szentelte életét, s csak késébb kapcsoldédott be az alexandriai zsidé ko-
z0sség életébe (1d. Karner Karoly: A hellenisztikus zsiddsdg pusztuldsa. Székfoglald
értekezés. Kiilonlenyomat a M. Kir. Erzsébet Tudomanyegyetem 1933/34. tanévi
irataibdl. Dunanttl Pécsi Egyetemi Konyvkiadd és Nyomda R.-T. Pécsett 1933, 10.,
18-19.).

2 A szerz6 forditasa akarcsak a tovabbi idézetek, valamint Philéon egyéb mtivei-
nek részletei is. Az forditas forrasa: Philonis Alexandrini oipera quae supersunt. Re-
cognoverunt Leopoldus Cohn et Sigofredus Reiter. Editio minor. Berolini, Typis et
impensis Georgii Reimeri, MCMXV. A ddlt betlikkel nyomtatott szavak a sziik-
séges forditoi betoldasokat jelzik.
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Igy a két konyv egymashoz vald csatolasa olyasmit sejtet, hogy a thera-
peutdk’® egyfajta hellenista kornyezetben él6 esszénusok.

Az egyiptomi therapeutak Alexandria mellett éltek a Mareia- (Mareotisz-)
to partjan létesitett telepiikon.* Eddigi ismereteink szerint életviteliikrdl csu-
pan Alexandriai Philon szdmolt be a De vita contemplativa cim( traktatusa-
ban, akik pedig késébb irnak rdéluk, mindannyian Philénra hivatkoznak.
Emiatt aztdn kétségek is mertiltek fel a therapeuta kozOsség torténetisége
tekintetében. Philon traktatusa azonban azt latszik megerdsiteni, hogy koz-
vetlen kapcsolatban allhatott az Alexandria mellett é16 therapeutak kozossé-
gével. Ezt érzékeltetik Philon De specialibus legibus III., konyvének életrajzi
vonatkozastuinak tekinthetd sorai (1-6),° s természetesen a De vita contempla-
tiva is. A traktatus azt tiikrozi, hogy Philon nem mentes a szubjektivizmustol,
és ez is azt latszik megerdsiteni, hogy kozvetlenebb kapcsolatban allt a
Mareia-t6 mellett €16 therapeutdkkal. Jean Daniélou éppen a De specialibus
legibus 111, 1-6 alapjan bizonyitotta a De vita contemplativiban bemutatott
therapeuta kozosség torténetiségét. Jean Daniélou azt allitja, hogy Philon
sorai személyes tapasztalatrol tantiskodnak, s igy a therapeuta kozosség

3 ,Egy masik kiilonleges vonasuk, amely azt sugallhatja, hogy a szekta gorog el-
nevezése — esszaiol — az arami aszajja, ‘gyogyitok’ szobol szarmazik, a gyogyitas utani
érdeklédés, amelyre Josephus is utal, amikor megjegyzi, hogy az esszénusok a
gyokerek és kovek gyogyitod erejét is tanulmanyoztdk.” (Vermes Géza: A qumrdni
kozdsség. Osiris Kiadd, Budapest 1998, 165.; Vermes Géza: A zsid6 Jézus. Ahogy egy
torténész az evangéliumokat olvassa. Forditotta Hajnal Piroska. Osiris Kiadd, Budapest
1995, 83-84.; Adam, Alfred (ed.): Antike Berichte iiber die Essener. Kleine Texte fiir
Vorlezungen und Ubungen. Begriindet von Hans Lietzmann. Herausgegeben von
Kurt Aland. Verlag Walter de Gruyter & Co. Berlin 1961, 2-3.; I. D. Amuszin: A holt-
tengeri tekercsek és a qumrdni kizosség. Gondolat, Budapest 1986, 128. Ld. még Vermes
Géza: Essenes and Therapeutai. In: Revue de Qumran. Numéro 12. Octobre 1962.
Tome 3. Fascicule 4, 497.; The Etymology of “Essenes”. In: Revue de Qumran. Numéro
7. Juin 1960. Tome 2. Fascicule 3. 427-443. Schonfeld félreértések miatt biralta Vermes
nézetét; vo. Schonfeld, H. G.: Zum Beriff , Therapeutai” bei Philo von Alexandrien.
In: Revue de Qumran. Numéro 10. 1961. Tome 3. Fascicule 2, 495-504.) A Bizancban
1000 koriil 6sszeallitott an. Suda-lexikon esszénusokrol ( Ecowlol) szold cimszava alatt
ez olvashatd: ..”Eoooiol ... toutéotL Bewpnrikol... , Bzt a névmagyardzatot itt nyilvan-
valéan a szir heza »szemlélni, vizsgalni« igébdl szarmaztatjak, éspedig a part. act.
plur. Emph hazajja-bol (abs. hazen).” (Antike Berichte iiber die Essener, Adam, Alfred
(ed.): Antike Berichte iiber die Essener. Kleine Texte fiir Vorlezungen und Ubungen.
Begriindet von Hans Lietzmann. Herausgegeben von Kurt Aland. Verlag Walter de
Gruyter & Co. Berlin 1961, 56.) A téves etimoldgia itt nem kétséges. Eltér ezektdl
Everett Ferguson magyarazata: ,Az esszénus elnevezés eredetét nem ismerjiik, de
egy lehetségesnek tiind javaslat szerint az arami haszajja, ,kegyesek” sz6 gorogositett
formaja, és feltehetden azonos a haszidim héber szoval.” (Ferguson, E.: i. m. 439.)

¢ V6. Aleaxandpriai Philon: De vita contemplativa 21-24.

5 Ehhez csatolhato még a De specialibus legibus II., 44-45 is. Ugyanis Philon ezen
sorai nemcsak a filozofusi 1étmddrol szélnak altalaban, hanem onéletrajzi vonat-
kozasuak is.
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miikodésének torténetisége mellett all ki.> Hasonloképpen vélekedik Daniel
Constantin is. Miutan vizsgalat ald veszi a traktatust, ugy vélekedik, hogy az
ifja Philén gyakran mehetett ki a therapeutak telepére, és hogy Philéon szem-
léletmddja arra utal, hogy a therapeutaktdl sok mindent tanulhatott. Phildn,
az egyiptomi esszénus mozgalom kiemelkedd tagja cimid tanulmanyaban azt kép-
viseli, hogy a neves alexandriai vallasfilozofus” az esszénus mozgalom egyip-
tomi agaval tudott a leginkdbb azonosulni. Daniel Constantin gy véli a De
specialibus legibus III., 3 alapjan, hogy therapeutdk megengedték az elzarko-
zott életmodot folytatd Philénnak a kozosségiikbdl valo kilépést, amikor
kovetségbe kellett mennie Romaba.® Tudniillik Kr. u. 40-ben utazott Romaba
(ez az egyetlen biztos datum Philon életrajzi adatai tekintetében), hogy
Caligula csaszarndl (Gaius Caesar Caligula, Kr. u. 37-41) jarjon kozbe az
alexandriai zsidokat ért atrocitdasok megfékezése érdekében. Errdl a kozben-
jarasrol szamol be a Kovetség Gaiushoz cimi irdsaban.’
Philén kovetségérdl Hieronymus (340/350-420) is megemlékezett:

,Beszélik rola, hogy Caligula csaszar idejében Rémaban is megfor-
dult, ahova mint nemzetének kovetét kiilldotték.”10

Ezt pedig megtoldja a kdvetkezd szobeli hagyomannyal:

»~Amikor pedig nem sokkal ezutdn masodszor is eljott, de ekkor mar
Claudiushoz, a févarosban beszélt Péter apostollal, vele baratsagot

6 Ld. Geoltrain, Pierre: La traité de la Vie contemplative de Philon d’Alexandrie.
Introduction, traduction et notes. In: Semitica IX. 1960, 26; ahol J. Daniélou: Philon
d’Alexandrie (Fayard, Paris 1958) cim( munkajanak 19. és 137. oldaldra hivatkozik.
Ezt a kérdéskort ismerteti még: Chirila, loan: Qumran si Mariotis — doud sinteze
ascetice — locuri ale imbogdtirii duhovnicesti. Cluj-Napoca 2000, 95-98.

7 Ld. Philo von Alexandria. Die Werke in deutscher Ubersetzung. Herausgegeben
von Leopold Cohn, Isaak Heinemann, Maximilian Adler und Willy Theiler. Band I.
Walter de Gruyter & Co. Berlin 1962, 8 (Einleitung). Ld. még: Brandenburger, Egon:
Fleisch und Geist. Paulus und die dualistische Weisheit. Wissenschaftliche Monogra-
phien zum Alten und Neuen Testament. Neukirchener Verlag des Erziehungsve-
reins Neukirchen-VIuyn 1968, 119-120. Roetzel, Calvin J.: The World That Shaped the
New Testament. John Knox Press, Atlanta 1985, 80-83. Christopher Stead: Filozdfia a
keresztyén okorban. Forditotta Bugar M. Istvan. Osiris Kiadd, Budapest 2002, 68.

8 Constantin, Daniel: Filon din Alexandria membru de seama al miscarii
eseniene din Egipt. In: Studii Teologice 1975, 604-605; 616.

9 Legatio ad Gajum (vagy De legatione ad Gaium). Ld. Philonis Alexandrini opera quae
supersunt. V1. Recognoverunt Leopoldus Cohn et Sigofredus Reiter. Editio minor.
Berolini, Typis et impensis Georgii Reimeri, 1896-1915, 155-223. Ez a munka az In
Flaccum (Flakkosz vagy Flaccus ellen) cimi irassal egyiitt Philon utols6 miivei kdzé
tartozik. Jelentdsségiik abban all, hogy részletes képet nyujtanak az alexandriai
diaszporaban €16 zsidosagrol (Caligula csaszar uralkodasa alatt).

10 d. Euszebiosz egyhéztorténete, 17,1. In: Okeresztény irék. IV. Szerkesztette
Vany6 Laszld. Forditotta: Badn Istvan. Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szent-
szék Kényvkiadoja. Budapest 1983, 75.
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kotott, ugyanugy Péter'! tanitvanyaval, Markkal is, akinek Alexan-
dridban levd kovetdit dicséreteivel halmozta el.”

Ez utdn j6 néhany miivét is felsorolja, tobbek kozott a De vita contem-
plativa traktatust is, és gorog cimét — Ilepl Prod Bewpetikod 7 iketdy — igy
forditja magyardzatosan:

,,...quod uidelicet caelestia contemplatur et semper orent Deum” —
,,...hogy tudniillik a mennyei dolgokrdl elmélkednek, és mindig
Istent imadjak”.12

Hogy ki is voltak a Mareia-t6 partjan €16 therapeutdk, akiknek kozos-
ségébe nok is tartoztak, errdl sokat vitatkoztak az évszazadok soran. Itt
nincs lehetdség kitérniink a kutatdsok torténetére, igy csupan néhany fon-
tosabb allomadst és eredményt vazolhatunk fel.

a) Euszebiosz torténetird (265 k.—340), aki ismerte Philon De vita contempla-
tiva cimG munkajat, ismertetést készitett rola egyhaztorténetében, és szd
szerint is idézett belle.® O tgy vélte, hogy Philén, ,,a lehetet6 legpon-
tosabban szamol be aszkétdink életérdl is,” s igy ,...nemcsak ismerte,
hanem csodalattal és tisztelettel elismerte koranak apostoli férfiait, akik
—ugy latszik — zsiddk voltak, és igy zsido mddon tartottdk meg jorészt a
szokdasokat.”1¢ Euszebiosz ismertetésének mar bevezetd soraibdl kitlinik,
hogy a therapeutdkat az alexandriai egyhdzhoz tartozo kozosségnek
tartotta, amelyet — a hagyomany szerint — Mark alapitott.’> Euszebiosz
tehat keresztyén aszkétdknak tekintette a therapeutakat, viszont helye-
sen allapitotta meg, hogy a kozosség zsidd jellegli volt, és hogy zsidd
tradiciokat gyakorolt.'

1 Euszebiosz egyhdztorténete, 17,1: ,, Azt mondjak, hogy Philén Claudius alatt
beszélt Péterrel, aki akkor az ott lakdknak hirdette az igét.”

12 Ld. Hieronymus: De viris illustribus (A kivalo férfiakrol), XI. fejezet. In:
Apostoli atyik. Okeresztény irok. 1Il. Szerkesztette Vanyoé Laszld. II. kiadas. Szent
Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja, Budapest 1988, 36-37. Ld.
még Antike Berichte iiber die Essener, 55.

1 L.d. Euszebiosz eqyhdztorténete 16,2-17,24 (Okeresztény irék. V. kotet, 75-79). A
Euszebiosz a kdvetkezo §-ikat idézi a De vita contemplativibdl (teljességiikben vagy
részben): 21-23; 25; 28-29; 34-35; 78.

14 Euszebiosz egyhaztorténete 17,2 (Okeresztény irék. IV., 75.).

15 Uo. 16,1 (Okereszteny irék. IV., 75.); valamint: , Ezek utan irta meg A szemlél6dd
életrol, avagy a konyorgokrol cimi miivét, melybdl az apostoli férfiak életérdl szolo
részleteket idéztik...” 18,6 (Okereszteny irék. 1V., 81.).

16 Euszebiosz tuddsitasat késbb Ernst Renan is vizsgalta, és cafolta a therapeu-
ta kozosség keresztyén jellegét. (Renan Ernd: A keresztyénség eredetének tirténete. I1.
Az apostolok. Forditotta Salgd Erné. Dick Mand kiadasa, Budapest, é. n., 190.) Mark
evangélista alexandriai igehirdetésének tradicidjdhoz is kritikailag viszonyult.
(Renan Ernd: A keresztyénség eredetének torténete. V. Az evangéliumok és a mdsodik keresz-
tyén nemzedék. Forditotta Salgé Ernd. Dick Mand kiadasa, Budapest é. n., 107-108.)
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b) Euszebiosz tOrténetiro nézetét senki sem kérddjelezte meg a 16. sza-
zadig. Viszont a reformdcio kora fordulatot hozott a therapeutdk meg-
itélésének tekintetében. A reformatorok a szerzetességet is biraltdk, a
romai katolikus egyhaz pedig azt igyekezett bizonyitani, hogy ez az
intézmény igen régi, Okeresztyén tradiciora épiil, és ennek kezdetét
igyekezett igazolni a therapeuta kozosség kegyességével, éspedig a te-
kintélyes Euszebioszra tdmaszkodva. Kovetkezésképpen két évszazados
heves vita bontakozott ki a rdmai katolikus és protestans kutatok kozott,
ami végiil a kritikai szemléletmod megerdsodésével zarodott. Ezt
el6szor a német lutherdnus teolégus, Martinus Chemnitius (Chemnitz;
1522-1586) torténész és filoldgus,'” valamint a tudomanyos kronoldgia
és a torténetkritikai modszer eldfutara, Joseph Justus Scaliger (1540-
1609), illetve a Magdeburgi Centuridk'® kotetei képviseltek. Scaliger a mel-
lett allt ki az Opus de emendatione temporum cim(i munkdjaban,'® hogy a
therapeutak zsidok és az esszénus szektdhoz tartoznak.

c) A protestans szemléletet tobbek kozott Robert Bellarminus igyekezett
cafolni, és a 18. szazad folyaman mindkét tabor igyekezett fenntarta-
ni és aldtdmasztani a maga nézetét; de a vitdk mar nem voltak heve-
sek. 1879-ben viszont megjelent a rémai katolikus Paul Ernst Lucius
Die Therapeuten und ihre Stellung in der Geschichte der Askese... cim( kony-
ve,?! amely 1jbdl felelevenitette az Euszebiosz altal képviselt hagyo-
manyt. Erre valaszolt Fred. C. Conybeare a Philo about the Contemplative
Life... munkajaval. Ebben kritikai apparatussal kozolte a De vita contem-
plativa gorog, latin és Ormény szovegvaltozatait, Osszehasonlitotta a
szovegvaltozatokat, majd behatarolta keletkezési idejiiket, és alapos
filologiai vizsgalat ald vetette a gorog szoveget. Miutan Lucius elvitatta

17 Chemnicius az Examen Concilii Tridentini (1565-1573) IV. részében fejtette ki a
therapeutakrdl alkotott nézetét (De Esseorum Abstinentia et quomodo illa in Ecclesiam
inrepserit), hogy ti. a Philon altal bemutatott esszénusok, azaz a therapeutak ke-
gyessége (herézise) a zsido és pogany tradicio jegyességét tiikrozi.

18 A Magdeburgi Centuridkat az elsd terjedelmes protestans egyhaztorténeti kia-
dasnak tekintjiik. Kotetei Bazelben jelentek meg 1559 és 1574 kozott. Az 1400-ig
terjed6 egyhéztorténelmi md munkatarsainak kézpontja Magdeburg volt. A szer-
z0k egy-egy évszazadot atdleld egyhaztorténelmet dolgoztak fel. Innen ered a so-
rozat neve is.

19 Ld. a XII. oldalt. Els6 kiadasa 1583-ban jelent meg Parizsban, a masodik pedig
1629-ben, Genfben.

2 Ld. Bellarminus, Robert: De monachis, 2. konyv, 5. fejezet. E 16-17. szazadban
lezajlott vitahoz 1d. a Conybeare 6sszefoglaldjat: Philo about the Contemplative Life or
the Fourth Book of the Treatise Concerning Virtutes. Critically edited with a defence of
its Genuineness by Fred. C. Conybeare, M. A. Late fellow of University College,
Oxford. With a facsimile. Oxford at the Clarendom Press by Horace Hart, Printer
to the university, 1895, 391-399.

21 Die Therapeuten und ihre Stellung in der Geschichte der Askese: eine kritische Un-
tersuchung der Schrift De Vita contemplativa. C. F. Schmidt’s Universitatsbuch-
handlung, Friedrich Bull, Strassburg 1879.
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Philon szerzdségét,? kimutatta, hogy a vitatott m{i valéban Philon tol-
1abdl szarmazik, ugyanis nyelvezete, szokincse és stilusjegyei Philonra
jellemzdk, a benne kifejtett gondolatokat pedig fel lehet lelni egyéb
irasaiban is, és hogy traktatusa Kr. u. 30 tdjan sziilethetett.?® Ettdl
kezdve az a nézet valt uralkodova, hogy a therapeuta kozosség nem

2 Lucius azt allitotta, hogy a De vita contemplativaban el6forduld szavak némelyi-
ke csupan a keresztyén széhasznalatban fordul el6 el6szor (?!), és a traktatus inkabb
a keresztyén apologiakra emlékeztet (114). Meglatasa szerint a therapeuta kegyesség
zsido jellege annyira , megfakult, és az idegen ideak annyira szétszaggattak, hogy azt
mar aligha lehet zsidosagnak nevezni” (129). A ko6zosség zsido jellege csupan annyi,
hogy Mozes-tanitvanyok, és kotédnek valamelyest a jeruzsalemi templomhoz. Vi-
szont észreveszi, és meg is jegyzi, hogy a miiben nyoma sincs a krisztoldgianak (192-
193). Inkabb hasonlit ez — irja — a hierakitdk zart szektdjahoz, amelynek tagjai nem
hazasodtak, nem fogyasztottak sem bort, sem hust és visszavonult életvitelt foly-
tattak (142-146). A povaotipiov széra épitve lezart ténynek tekinti, hogy a the-
rapeutak aszkéta szerzetesek, s igy arra a kovetkeztetésre jut, hogy mindaz, ami a De
vita contemplativdiban olvashato, a 3. és 4. szazad forduldjara tehetd. Ezért minden
tovabbi kommentarja csak téves lehet. Legf6bb hibdja pedig az, hogy nem a gyo-
kereket keresi. A késObbi és jobban ismert jelenségektdl visszafele haladva magyaraz
korabbi jelenségeket. Ezzel pedig egy olyan képet vetit vissza a therapeutakra,
amelybe semmiképpen sem illenek bele, és meghamisitja 6ket. Lucius akkor sem
végez alapos munkat, amikor Osszeveti a therapeutakrdl szolo irat és Philén tobbi
miuivének filozéfiai gondolatait, stilusat, fogalmazasat, szohasznalatat és szokészletét.
Kovetkeztetése pedig ez lesz: a De vita contemplativa pszeudoepigraf irat, melynek
stilusa tobbé-kevésbé szerencsésen idomul a Philonéhoz, az ismeretlen szerzé pedig
néhany philéni idézettel igyekezett tekintélyt adni munkdjanak (193). Lucius 6t
pontban foglalja 0ssze kovetkeztetéseit (195-198). Mindenekel6tt leszdgezi, hogy
csupan egyetlen lehetséges megoldas van. Ot pontja a kdvetkezd: a) a therapeutak
kegyessége nem egyezik a zsidokéval; b) Philén sem szdl egyebiitt a therapeutakrdl,
s mas irok sem emlitik Sket; c) megjelenésiiket nem lehet megmagyarazni sem az
esszénusokkal, sem a neopitagoreusokkal, sem pedig az alexandriai filozofiaval; d)
Philéon Quod ommnis probus liber sit cim(i munkdja tisztan filozofiai irat, a De vita con-
templativa pedig tisztan torténeti jellegi m{, a benniik bemutatott kegyességi irany-
zatok pedig kiilonboznek egymastdl; ezért ez utdbbi a keresztyénséghez all koze-
lebb, s igy nem sziilethetett az 1. szdzadban; e) Euszebiosz nézete a legelfogadhatobb.
A De vita contemplativa olyan irat, amelyet Philén neve alatt adtak ki a III. szdzad
végén, éspedig abbol a célbol, hogy apoldgidja legyen a keresztyén aszkézisnek.
Ilyen minéségében ez a mi a keresztyén apoldgia elsé darabja (198).

2 Conybeare: i. m. 276-278. Hasonld eredményre jutott Wendland, Massebieau
(Ld. Johann Theodor Paul Wendland: Die Therapeuten und die Philonische Schrift
vom Beschaulichen Leben: ein Beitrag zur Geschichte des hellenistischen Judentums.
In: Jahrbuch fiir classische Philologie. Suppl.-Bd., 22. Leipzig 1896, 695-772.; kiilonlenyo-
mat: Leipzig 1896, 755-756.) Massebieau, M. L.: Le traité de la Vie contemplative de
Philon et la question des Thérapeutes. In: Revue de l'istoire des religions. XVI. 1887, 170
198; 284-319; illetve: Extrait de la revue de listoire des religions. XVI. Paris 1888.; Cohn,
Leopold: Sur le traité De vita contemplativa. In: Jewish Quarterly Rewiuw 1892. okt., 24—
60.; The latest Ressearches on Philo of Alexandria. Jewish Quaterly Rewiew V. 1893, 38.
skk. Conybeare véleményéhez csatlakozott késébb Szmirnov is. (CmupHOB, A.: Tepa-
rtesTs 1 counHenne Puaona Myaes. ,O >xusHnu cosepriareasHoir”. Knes 1909.)
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keresztyén, hanem esszénus jellegli, éspedig ennek egyiptomi 4ga.

Fejlodését jelentésen meghatarozta a hellén hatas: olyan diaszporai, zsi-

do és szerzetes jellegli iranyzat, amelyben egyarant fellelhetSk esszénus,

pitagoreus és misztikus elemek. A qumrani iratok felfedezése, majd pe-
dig feldolgozasa sok tekintetben nyujtott segitséget a therapeutak esszé-
nus jellegének tovabbi alatamasztasara.

A therapeutdk Phildn altal leirt kozosségét és a keresztyén szerzetességet
mintegy két évszazad valasztja el egymadstdl, és nincsenek adataink arrdl,
hogy ez utdbbi kozvetleniil a therapeutdk mozgalmabdl nétt volna ki. Csu-
pan annyit allapithatunk meg, hogy a szerzetes jellegti therapeuta mozgalom
el6képe lehetett a késObbi keresztyén szerzetességnek é€s remeteségnek.?

2. A therapeutak életvitele

Philén igen dicséretesnek tartja a therapeutdk meditalo életvitelét. Mar a
traktatus elején megmagyarazza, miért nevezik ket therapeutaknak. Fejte-
getésében a Bepamelw ige (innen a therapeuta név) jelentése — sajatos modon —
nemcsak a testi gyogyitast, hanem a lélek egészségessé tételét is jelenti:

,Mert valddi értelemben nevezik 6ket therapeutdknak és therapeuta
ndknek; ugyanis mar kezdettdl fogva valdban jobb gyogymodot
igértek, mint szerte a varosokban. Ott ugyanis csupdn a testet gyo-
gyitjdk. Emezek azonban gyotrelmes, s ugyanakkor nehezen kezel-
hetd betegségektdl fogva tartott lelkeket is gyogyitanak, amikor
kitor azokon 0rom és érzék vagy, kedvtelenség és félelem, kovete-
18zés és esztelenség, hamissag s mas szenvedélyek és szerencsétlen-
ségek sokasaga. Es valoban therapeuték azért is, mivel mér kezdet-
tol fogva a természet és a szent torvények tanitottak dket arra, hogy
a Valdsagosan Létez6t szolgaljak...” (2. §)

E magyardzat szerint a therapeutdk az Istennek vald szolgalat és a gyd-
gyitds, illetve gyogyulis teriiletén végzett tevékenységiik alapjan kaptak ne-
viitket.?> A kozosség gondolkozdsmaddja és életvitele mindenekeldtt az 6sz06-
vetségi torvényekre épiilt. Ezért foglalkoznak sziinteleniil és behatdan a
szent iratokkal. A nyugtalan varosi élettdl és altaldban a tarsadalomtdl vald

2 Ld. ehhez tobbek kozt Jelizarova jelentés munkassagat: Eamsaposa, M. M.:
O61mHa TeparesTos. VI3 McTopun ecceitckoro ooIrecTBeHHO-PeAUTMO3HOTO ABIIKe-
Hus. Mocksa 1972.; CBeaeHust o eccesix u TepaniebTax B XpoHuke ['eopris AmapTroaa.
In: TTaaectunacknii Ceopuuk, Mocksa Jlennnrpag, 25 (88) (1974), 73-76.

25 VO. a De vita contemplativa cimének kiegészit6 magyarazataval: Ilepl (LoD
Bewpetikod 1) iket@dv — Az elmélkedd életmédrol vagy oltalomkeresdkrdl. V6. Adorjani
Zoltan: Alexandriai Philon: De vita contemplativa. Simeon kdnyvek. A Simeon Kuta-
téintézet (Papa) konyvsorozata. Hatodik kotet. Kiadja a Papai Reformatus Teold-
giai Akadémia és a L’Harmattan Konyvkiado és Terjesztd Kft. Budapest 2008, 51—
55., ahol Philén miiveibdl kiemelt idézetek sora igazolja, hogy a ikétng és Oepamevtai
szavak szinonimak a Philén széhasznalataban.
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elkiiloniilésiik szektds jelleglivé teszi kegyességi iranyzatukat. Tobbet akar-
nak teljesiteni, mint a diaszporaban €16 atlagkegyesek. Ezért kiilonleges még
étkezésiik is, és az is feltlind, hogy sajatos értelmezésben teszik magukéva a
csupdn papokra vonatkozo torvényeldirdsokat. (Kozismert, hogy farizeusok és
esszénusok is sajatosan papi jellegti életvitelt gyakoroltak.) Felfokozott, allan-
dé és csakis Istennek valo szolgélatra kotelezik el magukat. Igy aztan igye-
keznek tavol tartani magukat mindentdl, ami megakadalyozna Sket felvallalt
torekvésiikben. A mértékletességet, ami naluk az aszkézissel van kapcsolat-
ban, minden erény alapjinak tekintik:

,Mivel szamukra az Onmegtartoztatas olyan, mintha valami lelki
fundamentumot fektetnének le, erre a lelki fundamentumra épitik a
tobbi erényt. Napnyugta eldtt semmi eledelt vagy italt nem fogyasz-
tandnak. Kiilonben is azt tartjak, hogy a filozofia mtiveléséhez? vila-
gossag illik, a test sziikségeihez pedig sotétség. Ezért a filozodfia
mivelésére a nappal, egyebekre pedig az éjszakdnak valami jelen-
téktelen része jutott.” (34. §)

Igy aztan elengedhetetleniil sziikiil be viliguk, magatartasuk pedig mar-
mar életellenes. Nem taldljak a maguk helyét a vildgban, noha valljak, hogy
a vilagot Isten teremtette (4-5. §). A teremtett vildgot nem kivanjak felfe-
dezni és szemlélni a varosokban, azaz a kultirdban. Szinte félnek attol,
hogy beszennyezi lelkiiket mindaz, amit a blinés ember miivel és alkot:

,De nem egy masik varosba koltoznek, mint azok, akik csédbejutas
miatt kérnek birtokdrverést, vagy rossz szolgakként gazdacserét.
Maguk felfedezte szabadsdgot sem igényelnek. Ugyanis minden
varos, még a legjobb torvénnyel rendelkezd is csupa nyugtalansag
és kimondhatatlan zlirzavar mindaddig, mig csak a bolcsesség ra
nem visz arra, hogy azt egyszer otthagyd.” (20. §)

Ezért keresik a pusztat, ahol nincsen nyoma az emberi kulturanak és tar-
sadalmi egyenetlenségnek:

, Viszont lakatlan teriiletek utan kutatnak, s védett telepiiléseken ki-
viil, kertekben vagy elhagyott mez6kon tartéozkodnak. Nem mintha
valami nyers embergytloletre szantdk volna el magukat, hanem
azért, mert a méltanytalansagokra épiild életviszonyokat haszonta-
lanoknak és karosaknak latjak.” (21. §)

Vildgszemléletiik tehat dualista. Philon valdsaggal dicsekszik veliik, és
jellemzi Oket:

,,...a természet és a benne leviok feletti elmélkedést,’fartotték a legna-
gyobb becsben, és akik csak a lélek altal élnek. Ok egyszersmind

26 Ti. a Szent Iratok feletti meditéalas.
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mennynek és vilagnak polgarai, de erényiik révén valdjaban a Min-
denség Atyjahoz és Alkotojahoz csatlakoztak; ez az erényesség pedig
kieszkozolte szamukra Isten barati partfogasat. Ezen feliil az Atya
még azzal is megajandékozta Oket, ami az erkdlcsi josaghoz leg-
inkabb illik, s ami tobbet ér minden foldi jonal: maga az elérhetd
legmagasabb foku boldogsag” (90. §).

Besztikitett foldi mozgasteriiket a lélek vildganak magassagaiban és
mélységeiben szdrnyalva igyekeztek potolni. A vilagban éltek, de a maguk
létrehozta kegyesség itjdn valdjaban csak Istenhez, és egymashoz kivannak
kotédni. A vilagbol kilépd therapeuta kegyesség 1j vildgot teremtett —
maganak. A diaszporaban, amely a hellenista zsid6 szdmdara most mar nem
csak életteriilet, hanem a misszi6 ,,szigetvildga” is volt, Gijabb , mesterséges
szigetet” hozott 1étre.

A therapeutak kozo6sségének ndi tagjai

Philén mar a De vita contemplativa 2. §-dban megemliti, hogy az altala
ismertetett k6zOsségnek férfi és ndi tagjai vannak (Bepamevtol kol Oepumeutpideg
— therapeutak és therapeuta ndék). Amikor pedig a koz0s, szent helyiiket irja
le, amelyet zsinagdganak neveznek,” azt is részletezi, hogy itt a férfiaknak
és ndknek meghatarozott és elkiilonitett helyiik van:

, Bz a koz0s szent hely pedig, ahova a hetedik napon 0sszegyiilekez-
nek, kettds beosztasu: egyik fele férfiak szamara elkiilonitett, a masik
pedig nék szamara. Merthogy — az athagyomanyozott szokasnal
fogva — veliik egytitt nok is hallgatjdk a legiddsebb beszédét,® mint
akik ugyanazt a buzgdsagot és ugyanazt az életfelfogast teszik ma-
gukéva.” (32. §)

A harom- vagy négykonyoknyi magassagig emelkedd valaszfalnak ket-
tds rendeltetése van. Ezt Philon igy irja le:

A helyiségek kozott fal emelkedik, éspedig kis véddpalank gyanant,
harom- vagy négykonyoknyi magassagig a padlozattol. Felette vi-
szont, a mennyezetig nyitott a tér. A paldnk két célt szolgal: arra is
vald, hogy a néi természethez ill§ szemérmetesség megtartassék; és
arra, hogy a letelepedett nék konnyedén kovethessék mindazt, ami el-
hangzik, s igy semmi se tartdztathassa fol az el6éad6 hangjat.” (33. §)

27 A hetedik napot ugyanis szentnek tekintik. Ezen a napon minden egyéb tevé-
kenységet besziintetnek, s szent helyeikre vonulnak, amelyeket zsinagdgaknak ne-
veznek. A fiatalok életkor szerinti sorokban foglalnak helyet az idésebbek labainal,
a figyelmes hallgatokhoz ill6 ékességgel. (81. §)

2 Ti. a therapeutak eloljardja, illetve elndke (mpeapitatog, — 31. §, mpdedpog 79. §).
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A férfiakéhoz hasonlo buzgdsagot és életfelfogast gyakorld therapeuta
ndék tobbsége idds sziiz.” Teljes jogu tagokként vesznek részt a kozos étke-
zéseken és lakomakon, viszont az iilésrend megosztott, akdrcsak a korabeli
zsinagdgakban, és ez is a kozosség zsido jellegét htizza ala:

, Veliik egytitt ndk is étkeznek. Legtobbjiik idds sziiz...30 Az asztali
iilésrend megosztott: kiilon férfiaknak jobb oldalon, bal oldalon
pedig kiilon a néknek. Ha némely kerevet nem is annyira fény(iz6,
de azért mégiscsak puhdbb, vajon elképzelhet6-e, hogy lefoglalndk
azokat olyan személyek szamadra, akik el6kel6bbek és mtveltebbek,
illetve a filozofia gyakorlott mesterei? Fekhelyeik ugyanis kozonsé-
ges fabol valdk, melyekre igen egyszer(i dgyteritoket fektetnek, melyek
a kornyékrdl szarmazo papiruszbdl késziilnek. Egyik feliik kissé ma-
gasabbra képzett, hogy ide tAmaszkodhassanak. Mert noha egyrészt
felhagytak a szigort, lakoniai fegyelemmel, masrészt pedig mindig és
mindentitt a felszabadult 6rvendezésre torekszenek, teljes erejiikbdl
gyulolik azt, ami élvezetre ingerelne.” (68-69. §)

A ndi therapeutdk szintén teljes jogt tagként veszek részt a szombatnap
megiinneplésén (zsido jelleg), a szamukra oly fontos és tinnepi, hétszer he-
tedik napi egytittlétén (azaz a zsidd piinkdsd tinnepén), és a himnuszének-
lésben (83-89. §). Eldbb kiilonalld ndi korust alkotnak, melynek élére 6k is
~eléénekest valasztanak, aki a legnagyobb tiszteletnek orvend és egyben a
legjobb hangti.”

,A szent lakoma utdn éjjeli tinnepet iilnek. Az éjjeli tinnepet ekkép-
pen ilik meg: az egybegytiltek mind felallnak és az étterem kozepén
itt is, ott is el6bb egy-egy korust alkotnak, kiilon a férfiakbdl és kiilon
a n6kbdl. Minkét részen egy-eqy vezetdt, vagyis eléénekest valaszta-
nak, aki a legnagyobb tiszteletnek 6rvend és egyben a legjobb hangu.
Ez utan Istenrdl koltott dicséreteket énekelnek tobbféle versmértékre
és dalra. Egy-egy dalnal egyiitt zengedeznek, masikra pedig valaszol-
nak, mikozben a zenére keziikkel titemeznek, és tancolnak is rea.
Amikor fellelkesiilnek, iinnepi felvonuldsra, valamint karéneklésre
valé dalokat zengedeznek, tovabba strofakat és antistrofakat is, amint
az a karéneklésben szokdsos. Mikor aztan mindkét kar és tagjaik is

2 A 68. §-ban a sziizesség (mapbévol) nem vonatkozik minden nére (ywuwikec). A
szoveg azt emeli ki, hogy a néi therapeutak nagy része idds szliz (Gv miciotor ynpotal
Tepbevol). Tehdt az Onkéntes sziizesség sokukat jellemzi, de nem minden therapeuta
noét. (V6. Conybeare, Fred C.: i. m. 302.)

3 Kuhn kapcsolatot vélt felfedezni a therapeutak, valamint a Jozsef és Aszenet
cimt, egyiptomi zsido legenda kozott. Az ebben leirt étkezési szokasok, illetve a
ndk jelenléte a lakoman a therapeutak gyakorlatahoz hasonlit. (Kuhn, K. G: Repas
cultuel essénien et Céne chrétienne. — Les Manuscrits de la Mer Morte. Colloque de
Strasbourg 1955, Paris 1957, 90. Ld. még Enun3zaposa, M. M.: O6wuHa tepanestos 95.)
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egyenként ugy megittasodnak Isten szeretetének szintiszta boratol,
mint azok, akik a bakkhoszi iinnepen dézsolnek, vegyes kart alkotnak,
és a kettd egy korussa lesz, tigy ahogy hajdan a Voros-tenger iijra egy
viztomeggé zarult Ossze az ott végbement csoda folytan. A tenger
ugyanis Isten parancsara emezeknek szabaduldst, amazoknak viszont
teljes megsemmisiilést okozott. Mert Isten meghasitotta, azaz erés
széllokéssel kettévalasztotta a viztomegeket, és egymassal szemkozt, két-
feldl, mintegy falakkd dermedtek, s a két részt elhatdrolo hasadék ors-
zaguttd szélesedett, azaz teljesen szdrazza szikkadt. Ezen gyalogolt at
a nép a szarazfold tulsd partjdig, mintegy az iddjaras biztonsagos
kisérete mellett vonulva. De amikor az 1ild6z6 ellenség tort utanuk az
apaly alatt, a viz a szarazfold feldl innen is, onnan is eldrasztotta a
tengerfeneket: elboritotta ket, és odavesztek. Amikor pedig ezt a min-
den puszta szét, varakozast és elképzelést feliilmtld dolgot lattak és
tapasztaltdk, a férfiak és ndk egyarant fel is lelkesedtek, egyetlen
kérussa lettek, a szabaditd Istennek halaadé himnuszokat énekeltek.
A férfiak részérdl a proféta Mozes lett az el6énekes, a nék részérdl
pedig a profétand Miridm.” (83-88. §)

Philén a therapeuta férfiakat ,Mozes-tanitvanyok”-nak (ol Mwuoéwg yvw-
pwo) tekinti,® akik ,zsenge ifjakoruktdl megtanultdk, hogy csak a valdsag
utan sovarogjanak” (63. §). Ha Mo6zeshez hasonloan 6k is halaadé himnuszt
énekelnek, akkor a therapeuta nék ,Miridm-tanitvanyokként” zengedeznek
énekeket.

A teljes jogu therapeuta ndk jelenléte az Alexandria melletti kozosségen
beliil azt jelenti, hogy 6k is elérhetik a tokéletességet. Ennek feltételeit Philon a
kovetkez6 felsorolasban ismerteti:

Az artatlansagot nem kényszerbdl 6rzik meg, miként egyes papndk
a gorogoknél, hanem az dnkéntességnél is tobbért: a bolcsesség iranti
buzgdsag és szenvedély miatt. S miutan arra igyekeznek, hogy a bol-
csesség legyen élettarsuk, megvetették a testi élvezeteket. Nem ha-
lando, hanem olyan halhatatlan utddokat kivannak, amilyenek csak-
is magatol az Isten el6tt kedves lélektd] sziilethetnek akkor, amikor
az Atya szellemi fénysugarakat hint red. A lélek ezek altal képes
szemlélni a bolcsesség tanait.” (68. §)

Ha nekik nem halando, hanem lélek altal ,,fogant” utddokat kell sziilni-
ik, azaz az Istennek kedves lélek lelki és halhatatlan gytimdlcseit,> akkor
ez a fajta életviteliik csak a nyitottabb hellenista zsiddsag kebelében
valosulhatott meg.

31 Friedldander ugy vélekedik, hogy csak némelyikiiket illette ez a megnevezés.
Ld. Friedlander, Moriz: Die religidsen Bewegungen innerhalb des Judentums im Zeit-
alter Jesu. Berlin, 1905; Philo Press, Amsterdam 1974, 275.

32 Vo. Friedlander, Moriz: i. m. 282.
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Figyelemre méltd, hogy Pal apostol is nyitottabb volt a ndk tekintetében.
Ez nem csoda, hiszen § is a diaszp6rabdl szarmazott. Igy 6 is azt vallotta,
hogy az tidvosség tekintetében ,,...nincs férfi, sem né” (Gal 3,26). Az & nyi-
tasa viszont nem szab szigoru aszketikus feltételeket: a né ezek nélkiil is
elérheti a férfiak hitéleti szintjét.

Philon azt irja a De vita contemplativa elején, hogy a tevékeny életmddot gya-
korlé esszénusok igen sok helyen elterjesztették irdnyzatukat (1. §), és a
therapeutdk kegyességi mozgalmarol is lejegyzi:

,Ez a fajta kizdsség tehat vilagszerte megtalalhato, mivel a tokéletes
josagbol részesiilnitik kell mind Gorogorszagnak, mind a barbaroknak.
A legtobb ilyen kizisség azonban Egyiptomban van, éspedig megne-
vezhet6 tartomdanyainak mindenikében, s kiilonosképpen Alexandria
kornyékén. Viszont a legderekabbak mindentitt azt a kiildetést kap-
jak, hogy a therapeutdk sziil6f6ldjére, mintegy a legmegfelel6bb helyre
teleptiljenek at.” (21-22. §).

Philén szavai azt sugalljak, hogy a palesztinai esszénusok kegyességi irany-
zata ,missziot” folytatott, s ez talndtte Palesztina hatdrait. Ezzel 0sszecseng
Flavius a De bello II. 8,158-ban lejegyzett mondata:

Az esszénusoknak ez a tanitisa a lélekrdl ellenallhatatlan csalétek,
amellyel magukhoz vonzzadk azokat, akik egyszer megizlelték bol-
csességiiket.”%

Flavius arrol is tuddsit, hogy mintegy 4000-re teheté azoknak az esszénus
férfiaknak a szdma, akik ,nem hazasodnak, nem tartanak rabszolgdkat; a
rabszolgasagot igazsagtalannak tartjdk, a hazassagot pedig minden viszaly-
kodas forrasanak, és igy kiilon-kiilon élnek és szolgalnak egymasnak.”3*

Ezt a tuddsitast egésziti ki a De bello 11. 8,160-161:

»Ezenkiviil az esszénus szektdnak van egy masik aga is; ezeknek az
életmddja, erkolcsei és szokasai egészen olyanok, mint amazoké,
csak a hdzassagrdl vallott nézetiik mas. Ugyanis azt tartjdk, hogy
azok, akik nem kotnek hézassagot, elhanyagoljak az élet legfon-
tosabb céljat, az utddok szaporitasat, vagy még inkabb: ha mindenki
igy gondolkodnék, akkor hamarosan kihalna az emberiség. A
menyasszonyoknak azonban hdromévi prébaidét szabnak, és ha
haromszoros tisztulds utan bebizonyosodik, hogy alkalmasak a szii-
lésre, akkor feleségiil veszik Oket. A terhesség ideje alatt testileg nem

3 Flavius Josephus: A zsidé hdborii. Gorogbdl forditotta Révay Jozsef. Otodik ki-
adas. Gondolat Kiado, h. n. 1964, 53.
3 Antiquitates XVIIL 1,5. — Josephus Flavius: A zsiddk torténete. *Iwonmog ®Adoviog
"ToudaLkfy *Apyatoroyie (Iudaiké Archaiologia). XI-XX. konyv. Gorogbél forditotta dr.
Révai Jozsef. A gorog szoveggel Osszevetette, jegyzetekkel ellatta és az el@szot irta dr.
Hahn Istvan. Negyedik kiadds. Talentum. Késziilt a Borsodi Nyomda Kft.-ben, 445.
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érintkeznek feleségiikkel, annak bizonyossagaul, hogy nem kéjelgés,
hanem gyermeknemzés céljabol hazasodnak. A nék ingben, a férfiak
kotényben fiirdenek. Ilyen az életmddja ennek a szektanak.”

Ugy néz ki, tehat, hogy Qumran lehetett az esszénus mozgalom szellemi
kozpontja, s ennek a mozgalomnak mar Izrael teriiletén is kiilonb6z6 agai
és csoportjai alakultak ki.’® A mozgalom visszhangra taldlt a diaszpodrai
zsiddsagban is, s a diaszpora is megalkothatta a maga sajatos esszénus jel-
legli 4gazatat (vagy agazatait). Philon leirasai alapjan igen valdszintinek
latszik, hogy a palesztinaihoz hasonld képlet alakult ki Egyiptomban is. A
hellenizalodott diaszpdrai zsiddsdgon beliil is voltak olyan személyek, akik
esszénus jellegli therapeuta kozosségekbe tomoriiltek. Philén szerint —
Palesztinan kiviil — Egyiptomban voltak a legtobben, éspedig tartomanyai-
nak mindenikében (ahol zsidok laktak?); a ,legderekabbak” pedig a Mareia-
té melletti és kozpontinak tekinthetd telepen éltek (21-22. §), és ez a telep a
qumrani szellemi kézpontnak tlinik megfelelni.

Ha tehat egymas mellé allitjuk Philon és Flavius fentebb idézett leirasait,
arra kovetkeztethetiink, hogy a Mareia-t6 melletti telepen laké s Philon
altal legderekabbaknak nevezett therapeutdk kozossége mindenekelStt a
qumrani esszénusokéhoz hasonlithato. Az Alexandria melletti therapeuta
fételepen viszont szerzetes ndk is éltek. Ez pedig azt mutatja, hogy az
egyiptomi hellenista szemlélet lehetségesnek, sét sziikségesnek tartotta a
tokeletes és papi jellegii noi kegyességet. Hogy ez a gondolat mennyire nem
volt idegen a hellenista zsidé Philén szamara, errdl a fentebb idézett De vita
contemplativa 68 is arulkodik. Vagyis: amikor a hellenista zsid6 Philén a néi
therapeutdkrdl ir, a gorog ndi papsag életvitelének régi tradicidjara mer
hivatkozni. Ha pedig az dszOvetségi, szent hagyomany nem biztosit le-
hetdséget a ndi papsag megalapozasara, akkor szdmadra kiindulépont lehet
Miridm profétasaga (87. §), amely mellé parhuzamként allitja a pogany-
gorog tradiciot. Ehhez a merész gondolathoz természetesen figyelembe kell
venni Philon érthetd torekvését, ti. azt, hogy mig népe védelmében ir, ugy
ismerteti meg a zsiddsag sajatos gondolkoddsmddjat és életmddjat, mint
amely filozofia és annak megfeleld életvitel, de amely idében megeldzte a
gorog filozofiat és életvitelt. Mindehhez pedig kiemeli a zsid6 néi ,,papsag”
magasabb erkolcsi értékét: a therapeuta nék nem kényszerbdl, hanem az
onkéntességnél is tobbért vallaljak a sziizességet. Ha ket is az ugyanazon
bolcsesség iranti szent buzgosag és szenvedély hajtja ((Hhov kot m08ov codiog,
7 ouuprody omovdaonoar — 68. §), akkor mi vagy ki akadalyozhatna meg Sket?

% Flavius Josephus: A zsidd hdborii, 53-53.

% Joszif Davidovics Amuszin: A holt-tengeri tekercsek és a qumrdni kozosség. Gon-
dolat, Budapest 1986, 257. V6. De bello 1I. 8,124: ,Nincs kiilon varosuk, hanem
minden varosban sokan laknak. A szekta tagjainak, akik mashonnan jonnek hozza-
juk, mindeniiket rendelkezésiikre bocsatjdk, hogy csak hasznaljak...” (Flavius
Josephus: A zsid6 hdborii, 149.)
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Hiszen ez a bolcsesség az, ami a philoni hellenista szemléletben mintegy
megszemélyesitett hatalomként kényszeriti Oket is arra, hogy hatat fordit-
sanak a csupa nyugtalansaggal és kimondhatatlan zirzavarral teli vilagnak
(19. §).” Ez a bolcsesség rejlik az 6s6k szent irataiban (28. §),* ezt kell szem-
lélni (elmélkedni, meditalni felette; 68. §), és olyan becses, hogy ezért aszké-
zist érdemes vallalni (35, 68. §),% mert ez az ember igazi tarsa.*

Tulsagosan merész dolog volna azt allitani, hogy az egyiptomi és szer-
zetes jellegli férfi, illetve ndi therapeutasag teljesen a hellén kornyezet és
gondolatvildg hatdsara alakult ki. Amennyiben a therapeutak kegyessége
zsidd jellegli, marpedig minden jel mutat, akkor nétlenségiiknek és szii-
zességiiknek valamilyen 0szovetségi alapra kell épiilnie.*!

A palesztinai esszénus mozgalom is dszdvetségi el6képekre tamaszkod-
hatott, s ezek alapjan alakitotta ki az esszénus idedl kiilonb6z6 formait.
Ezeket vehette at az egyiptomi diaszporai zsidosag, majd pedig tovabb is
alakitotta a maga sajatos gondolatvildganak megfelelen; s amint egy-egy
kegyességi iranyzat mindig tobbszinli volt, ugyanigy az esszénus és the-
rapeuta mozgalom is differencialt formaban élt.*? Erre pedig tobb jel is mu-
tat. Philén az Apologia 14-ben esszénus colibatusrdl ir, de nem szol errdl a

% V0. Philéon: De specialibus legibus III., 5: , Vajha varatlanul, csak egy rovidke
iddre is nyugtom és csendességem lehetne a politikaval egyiitt jaré ztirzavaroktdl!”

3 V6. Philén:De specialibus legibus III., 6: ,Hat ime, ilyen moédon batorkodom
tarsalogni Mozes szent fejtegetéseivel.”

3 Vo. De specialibus legibus III., 1: , Volt egy olyan id6szak, amikor filozofiaval,
valamint a vilag és a benne levd dolgok feletti szemlélédéssel foglalkoztam, s a
pompas, annyira Ohajtott és valoban boldogito lélek szerzett gyonyoriiséget nekem.
Az Orok isteni gondolatok és tanok tarsasagaban éltem, s az volt minden 6romom,
hogy telhetetleniil vagyakoztam utanuk, és soha sem tudtam betelni veliik. Jelen-
téktelen vagy kozonséges dolgokkal mit sem torédtem. Dicséségnek vagy gazdag-
sagnak, avagy a test érzéki élvezeteinek ingovanyaiba sem meriiltem; hanem ugy
tetszett, orokre folemelkedtem valami lelki elragadottsag tavoli magassagaba, €s
egylitt lebegek a nappal, holddal, az égi vilaggal és az egész vilagmindenséggel.”

% V6. De specialibus legibus III., 6: ,S6t felnyitom lelki szememet is, amelyrol
kétségbeesésemben azt hittem, mar teljesen sériilt ahhoz, hogy bar csak egy bol-
dogitd reménységet is ldsson, és ismét langra lobbanok a bolcsesség fényében, s az
életet semmiképpen se szolgaltatom ki a sotétségnek. Akkor majd szarnyra kelek a
hullamok {516tt, csaknem leveg6be ropiilok hiis fuvallatain szallva annak a tudo-
manynak, amely engem oly sokszor arra kényszerit, hogy megszdkjem, mint vala-
mi kérlelhetetlen uraktdl — nem csak emberekt6l, hanem koriilményektdl is, ame-
lyek innen is, onnan is zugo6 patakokként zidulnak redm —, hogy ezutan csak ve-
litkk, a tudomanyokkal tarsalogva éljek.”

4 Conybeare is megallapitja, hogy az aszkézisnek ilyen formdju megnyilat-
kozasa nem lehetett ismeretlen a zsidésagban. (Conybeare, Fred C.: i. m. 302.).

2 V0. loszif Davidovics Amuszin: i. m. 257: ,,Ahogyan a farizeusok a rabbinikus
hagyomany szerint hét dgra oszlottak, az esszénusokat szintén nem tekinthetjiik a
sz0 mai értelmében egységes partnak vagy szervezetnek, hanem egy olyan moz-
galmat kell latnunk benniik, amelyet egymashoz tobbé-kevésbé kozel allé csopor-
tok alkottak.”



ADORJANI ZOLTAN: NOI TAGSAG... A THERAPEUTAK KOZOSSEGEBEN 71

Quod omnis probus liber sitben. Flavius viszont megkiilonbozteti az esszénus
mozgalom két agat, s kiilon ir arrdl, hogy létezik olyan csoportosulasuk,
melynek , életmodja, erkolcsi és szokasai egészen olyanok, mint amazoké,
csak a hazassagrdl vallott nézetiik mas”. (De bello 1I. 8,121.160)* Minden
bizonnyal arrol lehet sz6, hogy még a Qumranban letelepedett esszénusok
sem éltek mind colibatusban, kiilonben miként is maradhatott volna fenn a
kozosség szamara oly fontos caddki papsag.*

Az aszkézis, miként az a therapeutdknadl is lathatd, nemcsak a colibatust
jelentette, hanem tobbek kozott bizonyos eledelektdl vagy élvezetektdl valo
tartozkodast is.*® Az ilyen fajta aszkézisnek pedig megvannak az dszovet-
ségi el6képei és példai, amint azt a nazirok torvényébdl (4Moz 6) vagy
pedig a rehabitdk féltve Orzott tradicidjabol is lathatjuk (2Kir 10,15-16).4
Tény, hogy Palesztina teriiletén csalddosok is lehettek esszénusok, néme-
lyek pedig a colibatust is felvallaltak. Itt azonban nincsenek esszénus szii-
zek. Roluk csak Phildn ir, s igy a therapeuta ndk sziizességét az egyiptomi
therapeutdk irdnyzatanak sajatos képzédményének kell tekinteniink. En-
nek is volt valamilyen bibliai alapja, példaul Miridm szolgdlata és szerepe,
amint azt mar fennebb is lathattuk. De a ndi therapeuta-sziizesség kialaku-
lasanak lehetdségét végiil is a hellenista kornyezet és gondolatvilag tette
lehetévé. Még abban az esetben is, ha kialakuldsdnak hatterében az Izrael
tertiletén szintén honos dualista szemléletmodot feltételezziik.

A dualista szemléletmod a palesztinai esszénusokat is jellemezte, kore-
ikben mégsem alakult ki altaldnosabbnak mondhat6 ndi sziizesség. Bi-
zonyara azért sem, mert itt a medddséget nagy csapasnak tekintették, s igy
meg is vetették a gyermektelen hdzasokat.¥” Az 6szovetségi tradicid szerint
a ndi 1ét a gyermekaldassal lesz teljessé. Az is kdzismert, hogy az un. spi-
ritualizalas sem idegen az Izrael teriiletén €16 esszénusok eszmevildgatol,

# V5. CD VIL 6-9-cel, ahol a hazassag kotelez6 intézményként jelentkezik: ,Ha
pedig taborokban laknak, az orszag rendje szerint, és feleséget vesznek maguknak,
és fiakat nemzenek, akkor is a Torvény szerint viselkedjenek, és a kotelezettségekre
vonatkozd el6irds szerint, a Tora rendje szerint, ahogyan mondotta: ‘a férj és
felesége, és az apa és fia kozott’ (Num. 30:7).” Az idézet forrasa, akarcsak a tovabbi
qumrani ideézeteké is: Frohlich Ida: A qumrini szévegek magyarul. 2., javitott és
bovitett kiadas. Studia Orientalia. Pazmany Péter Katolikus Egyetem, Bolcsész-
tudomanyi Kar. Szent Istvan Tarsulat, Piliscsaba—Budapest 2000.

# Joszif Davidovics Amuszin: i. m. 193.

4 Ehhez kapcsolodik, hogy a koriilmetélést gyakorld esszénusok a biinds
hajlam eltavolitdsanak képét is tarsitottdk az el6bor eltavolitasdhoz: , Senki ne cse-
lekedjék szive makacssagaban, engedve szive, szeme vagy 6sztonods indulatai kész-
tetésének. SOt, az igazsag emberei a kdzosségben inkabb metéljék koriil a koriil-
metéletlen hajlamot...” 1QS V. 4-5. (Komoroczy Géza: Kidlté szo a pusztiban. A holt-
tengeri tekercsek. I. Az elsd kéziratok. Osiris Kiadd, Budapest 1998, 60.).

4 V6. még: loszif Davidovics Amuszin: i. m. 195.; Eauzaposa, M. M.: O6muHa
TepanesTos 114.

¥ Ld. 1Mz 16,2; 25,21; 30,23; 1Sam 1,1-18; 3Moz 20,20-21; Zsolt 128,3; Jer 22,30.
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hiszen ennek is megvoltak az dszdvetségi alapjai. Elég csak Hoseds igehir-
detésére gondolnunk: ajkaink tulkaival dldozunk néked (14,3); vagy a zsolta-
rokra, ahol a héladldozat becsesebb a bakok vérénél, és ez jobban dicséri
Istent az égdaldozatoknal (50,8-14. 23), és a kéz felemelése, az imadsag az
estéli aldozatot helyettesiti (141,2).#8 Ehhez a bibliai spiritualizaldshoz ve-
zethetd vissza, hogy a jeruzsalemi kultusztdl eltdvolodo esszénusok ,lelki
templom”-nak tekintették kozosségiiket (1QS IX. 5-6).# De a spiritualizalas
hajlama és kényszere mégsem vezette dket odaig, hogy a né férfi utani
vagyakozasat a bolcsesség iranti buzgosaggal és szenvedéllyel feleltessék
meg. Sem arra, hogy a n6 férjhezmenetelét a bolcsességgel kotott lelki ha-
zassaggal, a gyermeknemzést szolgdld nemi kapcsolatot pedig az Atya
szellemi fénysugaraival valé meghintetésre valtsak fel. De arra sem, hogy a
tisztan lelki élet gylimolcseit messze tobbre értékeljék a gyermeksziilésnél.
A lelki megtermékenyiilés gondolata a hermetizmusban is fellelhetd.5° Kér-
dés marad azonban, hogy vajon a therapeuta nék lelki megtermékenyii-
lésének gondolata a hermetizmusbol ered, vagy sem.5!

Conybeare megallapitotta, hogy a zsidd misztikusok korében nem volt
idegen jelenség az Istennel vald jegyesség, illetve az Istennek felajanlott
sziizesség tana. Ez Istennel vald misztikus egyesiilés nem csak a férfiak
szamara volt lehetséges. Jol tiikrozi ezt Philén De cherubim cim( irasa,
amelyben kiilonb6z6 bibliai helyek allegorikus irdsmagyarazataval fejti ki,
hogy példaul Saranak, Leanak, Rebekdnak és Cipporanak is része volt
ebben a misztikus egyesiilésben.®> S6t: ebben a misztikus egyestilésben
Cippora vissza is nyeri szlizességét.

Az Istennel val6 jegyességhez hasonlé életvitelrsl az Ujszovetség is
beszél. Az id6s Anna profétand, aki Jézus els6 templomba vitelekor nyolc-
vannégy éves volt, és csak hét évig élt férjével hajadonkora utan,

8 V0. 1QS IX. 3-6: ,Amikor jelen megszabott elirasok szerint léteznek majd Iz-
raelben, a szent szellem alapjaul, 6rok allhatatossagra, hogy engesztelést szerez-
zenek a gonoszsag vétkeiért és a mulasztasokért; hogy nagyobb tetszést nyerjenek
az Orszag szamara, mint az égdaldozati huis és a vagoaldozati zsir; akkor az ajkak
mélto felajdnlasa lesz a valddi illatdldozat, és a tokéletes ut a tetszést lel6 onkéntes
lisztaldozat.” .

4  Abban az id6ben kiilonitsék el a K6zosség emberei a Szentség hazat Aronnak,
mint a legszentebbek kizdsségét, valamint a Kozosség Hazat Izrael szamara, a tokéle-
tesen jarokét.” Komordczy Géza forditasaban: ,Abban az idében kiiloniiljenek el a
kozosség tagjai: a Szentség haza Aron szamadra, a szenfek szentjének kozossége és a
kozosség haza Izrael szamara — a feddhetetlenségben jarok.” V6. még: loszif
Davidovics Amuszin: i. m. 178: ,,...hogy egyesiiljenek a szentek szentje(ként)...”

% Ugy tlnik, hogy a hermetizmus bizonyos elemei Philénnal is fellelhetdk, vagy
legalabbis ezekhez hasonlé felfogasok. Példaul az intellektus isteni eredete.
Jelizarova szerint azonban kétséges, hogy a therapeutak mozgalma még ebbdl az
iranyzatbdl is kolcsonzott volna. Enusaposa, M. M: O6muna tepanesros 108-109.

51 Uo. 110.

52 Philén: De cherubim 40-52. Lasd: Conybeare, Fred C.: i. m. 304-306.
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0zvegységét a templomban toltotte: bojtolt €s imadkozassal szolgalt éjjel és
nappal. Tehat aszketikus életmddot gyakorolt (Lk 2,36-37).

A néi therapeutdk sziizességének kialakulasahoz az a diaszporai és hel-
lenizalédott gondolkoddsmdd volt sziikséges, amelyet a pitagoreus életmdd
is formalhatott. Ugyanis a pitagoreusok ndket is felvettek szervezetiikbe, és a
térfitagokhoz hasonld életvitelt gyakorolhattak.>® Tovabba: a ndi therapeuta-
sag és sziizesség megjelenését bizonydra az a hellenizalodott latdsmadd is
elésegithette, amely a testet és lelket nemcsak megkiilonboztette, hanem éle-
sen szembe is allitotta. S6t: a lelkiek értékelésében olyan radikalis is lehetett,
hogy ellenségesen viszonyult a testhez. Errdl a felfogasrol az egyiptomi
diaszporaban €16 Philon is vall, aki ugy véli, hogy az els¢ ,idealis ember
aszexualis volt”.5 Ti. Philon igy értelmezte 1Mz 1,27 ,férfittva és asszonnya
[LXX: dpoev kol 6filv (BAR NI 12PN 021) — him- és ndnemiivé] teremtette
Oket” mondatat. A De opificio mundi 76-ban ugyanis ezt irja:

~Amikor Mdzes oly szépen beszél az emberi fajrol és megkiilonboz-
teti a nemi jellegeket, igy szolvan: férfitva és asszonnya™ teremtette
Oket® [IMoz 1,27], ekkor a nemi jellegek még nem Oltottek kiilon-
kiilon format, minthogy ekkor még a legszorosabban egytiivé tartozva
vannak meg a fajban,” és ez, akarcsak egy tiikorben, fel is tlinik
azok szamadra, akik az éleslatas képességével rendelkeznek.”>

Philon latasédban ez azt jelenti, hogy a therapeuta colibatus és a néi thera-
peutdk sziizessége, mint létforma (yévoc)® és mindség kozelebb all az idealis,
azaz kezdetben teremtett emberi 1étmodhoz. Ez a therapeuta, tisztan lelki

% V6. Eanzaposa, M. M.: O6mnna Tepanestos 131.

% V6. Christopher Stead: i. m. 73.

% 5z0 szerint: him- és nénemuvé.

5% Phildn itt nem koveti pontosan a LXX szovegét (Gpoev kol 6fidv émoinoer adtolc).
Az aoristosban allo émoinoer helyett a dnplovpyéw perf. passivumat hasznalja: dedmpi-
oupyfobut, ami azt jelenti: Isten teremtd cselekvése utan immar (kész) teremtmény-
ként 1étezni. Tehat ezzel az igealakkal Isten emberteremtd cselekvésének eredmé-
nyét, a kész embert emeli ki. Amennyiben Isten teremtd cselekvésének eredménye
(perf.) him- és nénemd, gy tekinti, hogy ebben az immar kész emberben egyarant
megvan a himnemt és nénemd jelleg. Philén szovegértelmezése csak részben igaz,
ugyanis a héber szoveg elsé6 mondatdban — DINITN o ToN N72" —a 07N kollektiv
értelm(: az emberi faj, az emberi nem, nemzetséq. Ezért itt nem egy ember kettds nemi
jellegeir6l van szd, hanem arrdl, hogy az emberi lényt is ugyantgy jellemzi a
kezdettdl fogva megkiilonboztetett him, illetve ndi jelleg, akarcsak az allatvilagot; és
az Iras ezt nagy nyomatékkal hangstlyozza itt.

57 Ertsd: emberi faj, emberi létezés fajtdja, emberi létforma.

38 mavy 8¢ KaA®g TO yévog Bfpwmov elmav Suékplve T €Ln dnoug bppev Te kol YHAL
SednuLoupyfobuL, piTw TV év pépel popdny Aafoévtwy, émeldn T Tpooekéotate TRV eld@v
EVUTIAPYEL TGO YEVEL KoL QoTep €V katomTp@ dradaivetal tolc OEL kaBopdy Suvapévolc.

% Philon ezt a szot a therapeutdk kegyességének meghatarozasara is haszndlja:
»Ez a fajta kozisség tehat vilagszerte megtaldlhato...” — TloAloxoDd pev obv Tiig
oikovuévng €oti 10 Yyévog. (De vita contemplativa 21.)



74 THEOLOGIA BIBLICA

kegyesség messze magasabb rendiinek tartotta magat azoknadl, akik ugyan-
azon Oszovetségi tradicion alltak, de kozosségiikon kiviil éltek. Ugyanezt
figyelhet6 meg az esszénusoknal is.

A normativ zsidosag az egész zsido népet tekintette kivalasztottnak, az
esszénus viszont csak a maga kozosségét. Igy a kivalasztottsag tagabb, bib-
liai izenete helyébe egy erkolcsi, mordlis itélet 1épett, éspedig az, hogy a
legjobbak a kivalasztottak.®® Viszont az erkolcsi itélet egy 1épéssel tovabb
haladt a hellenizmus felé nyitottabb therapeutdkndal: a Mareia-t6 melletti
szerzetes jellegli k6z0sség, ,,a legderekabbak” telepe nem csak a colibatus,
hanem a ndi sziizesség mércéjéig emelte az igazi kegyességet.

60 L.d. Toszif Davidovics Amuszin: i. m. 206.



