Mese ¢s Teologia
Mi torténik a gyermekkel, amikor mesét, bibliai torténetet hallgat?

A mesét €s a teologiat ritkan szoktak egyszerre emlegeti, legfeljebb csak akkor, ha lekicsinyléen
azt akarjak a tudomany vilagabol érkez6k mondani, hogy a bibliai torténetek legfeljebb akkora
hatassal lesznek az emberi életre, mint a gyermekmesék. llyenkor mi, teologusok és hivo
emberek, rettenetesen felhaborodunk, mert sértdnek taldljuk ezt a kijelentést, kdzben pedig
biiszkének kellene lenniink ra, mert ez bizony éppen igy van. Ha a gyermek nézdépontjabol
megvizsgaljuk a mesék ¢€s a teologia egymadssal érintkezd mezsgyéjét, megallapithatjuk, hogy
a gyermekrol és a mesékrdl valo tudas segithet abban, hogy Isten és az ember(gyerek) torténete
tovabb folytatddhasson generaciordl generacidra, tovabbi évezredeken at. A katechézis, mint
¢lethosszig tartd kapcsolat €s tapasztalatcsere, batran alapozhat a mesékrol és gyermekrdl egyre
tobbet felfedezo tudasra.

E dolgozat tehat harom kiilon tertiletet kapcsol Ossze, reménység szerint tovabb gondolésra
0sztondzve meglatasaival és kovetkeztetéseivel.

Az elsd teriilet a teoldgia, Isten Kijelentésének tudomanya, melyet nagyon sokféle képen irtak
mar le, mi azonban most az elbesz¢Elt torténetek oldalarol kozelitjiik meg.

Horvath Imre irodalomkutaté és Thomka Beéta irodalomtorténész a Narrativak 9. kotetében
jegyzik fel, hogy .....a zsid6 és a keresztény Biblia, az O és Ujszovetség olyan archaikus
korpusz, amelyet az eseményszerii létmegértés és —értelmezés jellemez.”! Isten a vilagot sz
altal teremti, Onmagat érthetd sz6 altal jelenti ki, népet személyes beszéd altal valaszt és vezet,
szovetséget szo és cselekedet altal kot. Az Onmaga hasonlésagéra teremtett emberrel szoba all,
elbeszélget, népével torténeteken keresztiill kommunikal, emlékeztet, tanit, fegyelmez. Az
ember azért képes megértetni magat és megérteni masokat, mert Isten képmasa 6.2 A
kommunikacié emberi képessége nem elvalasztja, hanem Osszekdti az emberi szférat
Istenével.® Az Isten valosaganak, 1étének bizonyitéka a torténet, a mi teremtettségiink a kdzods
torténetben bontakozik ki, életliink ezaltal egyszerre személyes és kozosségi torténet, az
lidvtorténet szerves része. Elettorténetiinket annak teljes mélységében élni tudatosan —
istentisztelet, az élet istentisztelete.* Azt tovabb mesélni, dtadni — tanitas, bizonysagtétel.

A bibliai torténetek azok az dsmintak, amelyekbdl megtanulhatjuk, mit jelent a teremtett 1ét,
mit jelent Istennel személyes kapcsolatban lenni az O szdvetségében, mit jelent népként
elkotelezodni, és gyengeségeink miatt megszegni a szovetséget, majd (jra vallalni az Istennel
—egylitt - 1étet. Torténetekbdl tanuljuk, mit jelent Isten megengesztelddése Krisztusban veliink,
mit jelent Krisztus kovetdjévé valni és maradni, még ha torténnek arulasok is. A bibliai
torténetek mintak, vezérfonalak a mindennapi élethez, amik idében és térben tavol eshetnek
tliink, de az Istentdl induld Orok kapcsolat keresést és az oOrok gyarlé emberi vélaszt
tartalmazzak, ezért egyben nekiink és rélunk is szolnak. Csaladi kapcsolatok, erkdlcsi dontések,
a mult értékeinek Orzése és tovabb adésa, a jovOrdl szott almok és a hozza vald eréforrasok
mind megjelennek a torténetekben, amelyekkel kapcsolatban az a megbizasunk van, hogy adjuk
at utoédainknak és tegyiik lehetdvé az 6 tanitvanysagukat is. A bibliai torténetek tehat tartalmak,
amelyek kapcsolatban tartanak az Istennel, egymassal, valamint élni tanitanak, segitenek.
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Sigrid Berg német tanitond és vallaspedagogus szerint a bibliai hagyoméanyanyag alapvetden
kommunikativ ~struktaraju®, tehat nem csak az Istentdl kapott parancs késztet a
kommunikécidra, hanem maga a szoveg is kommunikal veliink. Azaz, nemcsak nekiink kell és
lehet elbeszélni azt, hanem a szoveg is beszél veliink. Jézus Krisztus tisztaban volt azzal, hogy
az elbesz¢€lt torténet kommunikal, ezért beszElt a hallgatosaganak példazatokban. Lehet ugyan,
hogy abban a pillanatban, amikor hallottdk, nem értették a példazatot minden részletében, de a
torténet tovabb dolgozott benniik. Isidor Baumgartner német pasztoralpszichologus
megfogalmazasaban ,,Jézus inkabb azt szeretné, hogy hallgatdéiban megmozgasson valamit,
hogy azok attol fogva megtanuljanak masképp tekinteni az életiikre, és elkezdjenek masképp
élni.”® Németh David vallispedagdgus meglatasa szerint: ,,A hataskifejtés, az ember-formalas
a bibliai szovegek elemi szandéka.””

A teremtd és gondviseld Isten megbékélésének részleteit és a szOvetségében maradas
lehetdségeit torténetek altal kozli és kdzolteti, hogy ezaltal erdsitse Isten népének kozdsségét.
A valédi kommunikacié® egyben mindig communio®, a kozlés él6 kozosséget teremt. A
tanitvannya valassal, novekedéssel parhuzamos a feladat, hogy masokat, a legkisebbeket is a
tanitvanysag utjara vezessiik. ,,Amikor bibliai torténeteket meséliink el a gyermekeknek, egy
6si hagyomany szélesen hompolygd folyamanak lesziink a részei, amely altalunk is halad
tovabb. A torténetek tovabb mondasanak elsddleges célja Isten és a gyermek kapcsolatanak
lehetové tétele a torténet altal, mert mikozben Isten az elbeszélt torténetben is jelen van, 6 a
torténetet hallgatd gyermekhez is kozel keriilhet.”® Ahhoz, hogy eredményes munkat
végezhessiink, ismerniink kell a célcsoportot, amellyel dolgozunk, hiszen csak igy tudunk
alkalmas torténeteket mondani és személyre szabott lizeneteket megfogalmazni. Bar nagyon
sok megallapitas kortol fiiggetlentil a teljes emberre igaz, most csak a kisgyerekeket emeljiik
ki, hiszen a figyelem, a beszéd és a megértés els6 1épései a tanitvanysag elsé 1épései is.

A masodik teriilet tehat a tanitvannya névo, és formalodé gyermekkel kapcsolatos, miképpen
valik 6 befogadova a bibliai torténetek lizenetére, mivel a ,, Biblia a gyermekkel valo, torténetek
altali kommunikacidot nem csak javasolja, hanem egyenesen eldirja, megparancsolja a
felndtteknek.”!! Ha a bibliai torténeteket kommunikacidelméleti megkdzelitésben valamilyen
kédban megfogalmazott hirnek tekintjiik!?, akkor a gyermek megértését dekodolasnak
nevezhetjiik el, azaz most a dekddolas modszertanat igyekeziink megfogalmazni. Gergely Jend
kutatd szerint a ,,kommunikacié tulajdonképpen azokat az aktusokat jel6li az interakcioban,
amelynek keretében kifejlddik a jelentés. (...) A kommunikacidé nem reakcid valamire, nem is
interakci6 valamivel, hanem tranzakci6. A tranzakcido keretében a személyiség olyan
jelentéseket produkdl ¢€s tulajdonit céljainak, aminek megvalositasara hatarozott
kovetkezetességet tanusit. Ez a beliilrdl adott valami, a jelentés. A kdrnyezd vilagot az ember

5 BERG, SIGRID: Kreative Bibelarbeit in Gruppen, Munchen/Stuttgart, 1991. o. n.

5 BAUMGARTNER, ISIDOR: Pasztoralpszichologia. Parbeszéd Alapitvany — Hid Alapitvany — Semmelweis Egyetem,
Budapest, 2006. 558 - 559

" NEMETH, DAVID: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmdd a mai vallaspedagdgiaban. Karoli Géaspar
Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, Budapest, 2002. 289

8 FODOR, LASZLO — KRISKO, EDINA: A hatékony kommunikaci6 alapjai. Noran Libro, Budapest, 2014. 12-13 ,, A
"kommunikacid’ sz6 etimologidja nem véletleniil utal az ember tarsas 1ény jellegére, a kdzosségre. A >’communio’
és a ‘communitas’ (kozosség) latin elnevezésekbdl vezethetd le a communico’ ige, melynek jelentése kozlés,
megbeszélés, megosztas.”

® FODOR, LASZLO — KRISKO, EDINA: A hatékony kommunik4cié alapjai. Noran Libro, Budapest, 2014. 13
,-Raymond Williams aforisztikus kijelentése talaléan fogalmazza meg ezt: *Any real theory of communication is a
theory of community.” (A kommunikéacié minden valddi elmélete a k6zosség elmélete is).

10 SoMFALVI, EDIT: A gyermekkori szorongés old4sa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés. Debrecen, 2015. 125
11 SoMFALVI, EDIT: A gyermekkori szorongés old4sa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés. Debrecen, 2015. 119
12 FODOR, LASZLO — KRISKO, EDINA: A hatékony kommunikacio alapjai. Noran Libro, Budapest, 2014. 14

2



ruhazza fel jelentéssel (...)'* Hogyan ,terjed” a jelentés, hogyan megy at egyik targyrol a

masikra, egyik elmeképrél - reprezenticiér6l a masikra? Smith ¢és Mackie
szocialpszichologusok szerint ,,A vélasz abban a szoros kapcsolatban rejlik, amely két kognitiv
reprezentacio kozott létezik... Asszociaciok johetnek létre két kognitiv reprezentacid
jelentésének hasonlosdgabol — (...) Azonban egymassal nem rokon gondolatok is
asszocidlodhatnak, ha sokszor egyiitt gondolunk rdjuk. ... Ha egyszer létrehozunk egy
asszociaciot, az Osszekapcsolja a két kognitiv reprezentacidt... Ha az 0Osszekapcsolt
reprezentaciok barmelyike esziinkbe jut, esziinkbe jut dltalaban a mésik is.”* A kutatok a lopas
¢s a becstelenség fogalmat kapcsoljak 6ssze, mi hozza tanithatjuk a biin fogalmat. Ha a gyermek
egylitt hallja a harom sz6t, akkor a cselekvéshez erkdlesi €s Istenhez kapcsolddd fogalmak
tarsulnak. Mivel mindkét tarsult fogalom negativan mindsiti a cselekvést, elvileg, amikor a
lopéas, mint cselekvés otlete felmeriil, a gyerek nem koveti el, mert fél a lehetséges retorziotol,
lelki szintii elutasitastol. Aztan mar nem koveti el, mert a gondolatban felmeriild negativ
fogalmakkal — becstelenség, blin, nem akar azonosulni. A fogalmak megértése ¢és
Osszekapcsolasa, majd a tartalmuk altal vald viselkedésszabalyozas mellé csatlakozik az
anyanyelv elsajatitasa és hasznalata, a beszéd. Az anyanyelv lesz az a teremt6 eszkdz, amely
altal megtanulja a megértett fogalmakat helyesen hasznalni és altaluk valamilyen viselkedést
kivaltani. Azaz tanul kommunikalni, tanul térténetet mondani. Hogyan torténik ez a tanulas?

A gyermek fejlodése tobbréti, elészor a gondolkodas fejlodését irjuk le roviden és igyeksziink
megérteni, hogyan ,,tudja a nyelv legy6zni a tér, az id6 és a valosag korlatait? Es hogy tudjuk
mi megtanulni, hogy a nyelv hatalmat felhasznaljuk a térben és idében valdsagos vilag
megteremtésére?”?® A megértés nem lesz egyszerii, mert arrol, hogy egy sz6 hogyan nyeri el a
jelentését, amikor nem lathatd az, amit jel6l, valamint a szavak milyen rend szerint alakulnak
benniink értelmes mondatokka, egyelére nagyon kevés tudasunk van. Ami azonban van, annak
dobbenetes modon kozosségi jellege van, Gopnik és kutatd tarsai igy fogalmaznak: ,,A nyelv
kivaltképp intim viszonyban van a tanulas szintén sajatosan emberi modjaval: lehetévé teszi,
hogy hatékonyan atadjuk egymasnak, amit mar tudunk a vilagrél és mas emberekrél. Kozismert
hasonlattal ¢élve, azért lathatunk olyan messzire, mert elddeink vallan allunk.”'® Az azonban
bizonyosnak tlinik, hogy sziiletésiinkkor elvileg képesek vagyunk a fold barmely nyelvét
megtanulni, ,,a nyelvtanulas 6rokldtt belsé mechanizmusa nyelvfiiggetlen.”!’” Megddbbentd
azonban egy kutatas, amit 0jsziilott csecsemok bevonasaval végeztek el, és kideriilt, hogy a
,oeszédhangra az ujsziilottek mar elsé oraikban kiilondsen rdhangolddnak. Képesek
megkiilonboztetni az emberi beszédet a mastéle hangoktol és azt szivesebben is hallgatjak. (...)
Még arra is van bizonyiték, hogy 2 napos korukra mar a koriilottiik beszélt nyelvet preferaljak
az idegen nyelvekkel szemben (Moon et al., 1993).18

Ez a mechanizmus hozzasegit a kezdeti megértéshez, mondhatni egy valosagfelismerd program
megalkotasahoz, melyet a gyermek a Kkiils behatdsoktdl vezérelten, Ujra meg Ujra
atprogramoz.’® Ez az elsd fontos belépési pont a mese, illetve a bibliai torténet szamara. A
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szovegnek, a torténetnek hangalakban (mert olvasni még nem tud) meg kell jelennie ebben a
korszakban, hogy az atprogramozasokban mar hatast fejthessen ki, mivel ,,A gyerek abbol
tanul, ha az értékeket miikodés kozben 1atja.”?° Ezért arra a kérdésre, hogy mikortol nem korai
a gyermeknek mesét, bibliai torténetet mondani, talan a beszéd megtanulasanak az ideje a
valasz, hiszen attol a kortol programozza Gjra és ujra magat, hogy helyes valosagfelismerd
rendszere legyen, ennek pedig tartalmaznia kell a helyes cselekvésekrdl, az Istenrdl és a
lathatatlan valdsagrol is a kozléseket. Mindezekbdl érthetd az a zsido szokas, hogy
meghatarozott kijelentéseket Isten beszédébdl haroméves kortdl mar naponta ismételnek és
tanitanak a gyerekeknek. Fisher Robert tanacsadoval egyetértéleg allitjuk mi is: ,,Minden
nyelvben, a vilag minden t4jan a gondolkodas és a kommunikacid alapja a torténet. Torténetek
utjan ismerjilk meg mi tortént, kivel és miért. Torténetmeséléssel nemcsak felfedezziik
magunkat €s a vilagot, hanem azt is megtanuljuk, hogyan valtoztassuk meg. Torténetek altal —
legyenek azok akar hagyomanyos vagy jelenkori torténetek — képesek vagyunk
gondolkc;ilésunk korét tagitani, s egyben a nyelv céljardl, funkcidjardl és szerkezetérdl is
tanulni.”

Mi tanulja a nyelvet, mi dekodolja a kodot, mi programozza a valdsagfelismerd rendszert?
Néhany sz6t kell ejteniink az agyunk mitkodésérdl is, ha at akarjuk latni az elménk?? mitkodését,
mely , tartalmat és jellegét tekintve — részben — kollektiv.”?®

,»A felnodtt agynak koriilbelill szaz milliard idegsejtje, a koztudatba mar eléggé atment idegen
szdval neuronja van, nagyjabol annyi, amennyi a Tejutrendszer csillagainak szama. (...)

Az 10jsziilott agydban majdnem az Osszes neuron mar benne van, amit valaha is hasznalni fog.
Meégis, az 6 agya még csak koriilbeliil negyedannyi sulyu, mint a felnétteké. Mi ndvekszik
benne, mi valtozik? (...) a sejtek kozti nyalvanyok bonyolult halozata. Ez teszi lehetdvé, hogy
a sejtek az egymastol érkezo jelekre a rajuk jellemzé modon vélaszoljanak.”?* A sejtek kozotti
kapcsolatokat szinapszisoknak nevezziik és az agyban 1étrejott hosszu tavu idegi kapcsolatokat
huzalozasként irjuk le.?® A hosszu tava idegi kapcsolatok lesznek a feleldsek az elébbiekben
ismertetett valosagfelismerd rendszerért, hiszen a legtavolabbi kapcsolatok a szélesebb
Osszefiiggések meglatasdra teszik képessé az egyént. A kiils6 behatasokra torténd ujra
programozas, mely a hatékony valdsagfelismerd rendszert biztositja, a huzalozastol és az
ujrahuzalozastol fiigg. A huzalozas mértéke pedig az agy kiilonbozd teriileteinek az aktivan
tartasatol. Megszivlelendd Vekerdy Tamas gyermekpszichologus Roger Salbreux-t idézo
megfogalmazasa 1996-bol, ,,..magunkkal hozott képességeink kibontakoztatiasa a
kisgyermekkori szinaptikus kapcsolatok siiriségén és gyorsasagan mulik.”?®

Ez az elvont és talan nehezen kovetkezd leirds a neurobioldgia nyelvén irja azt le, hogy az
agyunk befogado6 és felismerd, valamint rendszerez6 €s ijratervezd képessége nagyon fiatalon
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alakul ki, és attol fligg, hogy mennyi inger éri az agyat, egyszeriibben fogalmazva, mennyi
informacioval, koddal talalkozik. Ha megfelelé mennyiségii stimulus éri az agyat, latas, hallas,
tapintas stb., akkor éber, 0sszefiiggéseket konnyen felismerd és megkiilonboztetd készséggel
megaldott ember lesz a gyermek. Ehhez pedig a legkorabbi gyermekkortol jo eszkdz a torténet
hallgatas - elbeszélés, amely a szokincs és a szavakkal leirhatd képek okén nagyszeriien
stimuldlja az agyat. A torténetek altal biztositott hatalmas szdkincs az agy huzalozottsagat
noveli. Az is tény, hogy a gyermek agya ,,Kidobja” azokat a szinapszisokat, amiket nem hasznal
semmire, ezaltal is adaptalédik kornyezetéhez. Sziildk, gyilekezetpedagdgusok ¢és
vallastanarok szamunkra azonban ez azzal a kockazattal jar (arra hivja fel a figyelmiinket), hogy
ha az Istennel kapcsolatos informacidkat nem kapja rendszeresen és nincs mire hasznalja 6ket
a mindennapi életben, akkor konnyen a ,lomtarba” keriilhetnek az Isten valdsagaval és
torténetével kapcsolatos szinapszisok ¢és huzalozasok, ahelyett, hogy bevésddésekke
erésodnének.?’

Egy masik érdekes tény ezzel kapcsolatban, hogy az ,,agy formalédasdban mas emberek szerepe
kitiintetett. (...) Jellemzd a puszta tény, hogy az emberi agy jelentds része a beszéd
feldolgozasat és az arcok felismerését végzi: ebbdl is latszik, mennyire fontos nekiink a
fajtarsainktol jové informacio. Ugy latszik, az emberi agynak valamiképp jolesik, hogy
emberekkel kommunikal és téliik tanul.”?® Gerd Zsuzsa ezt ugy fogalmazza meg, hogy ,az
emberhez kotott érzelmi tapasztalds a gondolkodasfejlédés egyik forrasa.”?®

Amikor olvassuk a gyermeknek Isten és az 6 népe torténeteit, amikor egyiitt hallgatjuk, amint
mind az 6, mind az 0j szovetség elOkészitéseként és megtartasukért csodak sorat cselekszi az
ovéivel, aztan a szovetséghez hii Urként jabb csodak forrasa, akkor olyan, mintha egy masik
dimenzioba, egy masik térbe 1épnénk be, ahol nincs lehetetlen, nincs legy6zhetetlen ellenség
vagy akaddly. Isten uralkodik, vezet, Oriz, megtart, megszabadit, gydzelemre visz. Jézus
Krisztus hatalommal tanit, gyogyit, halottat tamaszt fel, majd a halalb6l maga is feltamad.
Olyan az a vildg, mint a mienk, és mégsem, mert Isten jelenléte a térben ¢€s id6ben olyan
hangstlyos, hogy szinte természetes a dobbenetes és a megrendité. Tiizoszlop, halk hang,
angyalok, démonok, el nem fogyd olaj és liszt, megszaporodd kenyér, borra valtozd viz,
elcsendesiild vihar és meggyogyult beteg mind arrél beszél, hogy az UR van ott, és ez feliilir
minden megszokottat és bejaratottat. A torténtek hallgatdsa kdzben 1étrejon a lelkiinkben és a
gondolatainkban egy hely, ahol megtorténik minden, amit hallunk. Altaldban a képzelet
birodalmanak nevezziik, amely azonban nem valami elvont eszme, hanem egy valddi erdtér.®

Az a megfigyelésiink, hogy egy négy-otéves gyermek mar szivesen kozlekedik a valosag és
Tiindérorszag kozott, ebben a korban kialakul a ,,beallitddas a mesére” (K. Biihler) és a kettds
tudat. Mi majd ezzel a tudattal néziink szinhazat vagy mozit, mindkét helyszinen otthon
vagyunk, de nem cseréljiik 6ket fel. ,,A kettés tudat onmagaban is vonzo, izgalmas kozeg,
oromforras: fesziiltséghordozo, fesziiltségteremtd és fesziiltség elvezets”; ! segitségével mese
vagy bibliai torténet hallgataskor megkezdddik a miialkotast befogadé magatartas kialakitasa.
Kezdetben, négy-6tévesen, a kettds tudat a csodalatos és a valdsagos hataran mozog, nyolc-

kilencéves korra a kettds tudat csodas €s valdsagos iranyultsaga helyébe a lehetséges ¢€s a

27 GOPNIK, ALISON — MELTZOFF, ANDREW N. — KUHL, PATRICIA K.: Bélcsek a bolesében. Hogyan gondolkodnak
a kisbabak? Typotex Kiado, 2001. 197 — 199

28 GOPNIK, ALISON — MELTZOFF, ANDREW N. — KUHL, PATRICIA K.: Bélcsek a bélcsében. Hogyan gondolkodnak
a kisbabak? Typotex Kiadd, 2001. 205

29 GERO, ZSUZSA: Erzelem, fantazia, gondolkodas évodaskorban. 2. kiadas. Flaccus, 2003. 183

30 SOMFALVI, EDIT: A gyermekkori szorongas oldasa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés. Debrecen, 2015.
130-131

31 Kettés tudat In: MEREI, FERENC — BINET, AGNES: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 1978. 238



valosagos 1ép. Vekerdy Tamés megfogalmazasaban ,,A gyerek tehat belsé képeket készit
mesehallgatas kozben.”*? Hol késziilnek azonban ezek a belsd képek, mit hasznal a kettds tudat?

A legujabb bioldgiai és pszichologiai kutatasok azt tarjak elénk, hogy léteznek erdterek,
mez6knek nevezziik éket, amelyek koriil veszik az é16lényeket.>® Alapjuk az egyed, de mégis
joval tulterjednek az egyeden magan, és kapcsolatban tartjak az élolényeket egymassal.

Az els6 ilyen mezd a morfikus mezd, mely egy erdtér, egy rezonancian alapuld, minden
informaciét megérzé mezd.3*

Ruppert Sheldrake *° novénybiolégus kutatasai mutattak ra, hogy létezik ez a kozos emlékezet
mez0, 6 ezzel kapcsolatosan igy fogalmaz:

A morfikus rezonancian keresztill, az Onszervezd rendszerekben a cselevés-mintakat
befolyasoljak korabbi hasonlé mintdk, megadvan ezzel minden fajnak és Onszervezo
rendszernek kozos emlékezetet.”®® Ez a mez6®’ athat mindent, befolyasolja az egyed és a
kozosség életét is, ahova az egyed tartozik. Ezen keresztiil a mult jelenné vélik azokkal, egy
féle rezonancia altal, akik hasonlo ritust bemutattak eldtted.”®® Mikor éljiikk ezt 4t? Amikor
olyan népdalokat hallunk és énekliink, amiket népiink, 6seink évezredek ota énekelnek! Olyan
meséket, torténeteket hallgatunk, amiken nemzedékek ndttek fel. Az iik és dédsziileink altal
olvasott bibliai torténetek szamunkra ,,ismerdsnek” tlinnek, de csak ha ugyanazt a szoveget
halljuk, olvassuk. Ez a titka a revideélatlan Kéroli Biblidnak, aminek az ereje még a revidealt
formatumban is megmaradt. A szdveg szavainak egymasutdnisdga egy dinamikat, egy
dallamot, egy ritmust adnak ki, amik sejt szinten 6roklédnek és hamarabb hatnak, mint egy 1j
szOovegé, mert megvannak a ,,korabbi hasonlé mintak”. (lasd fentebb)

Természettudomanyos megfigyelés, hogy a mezok tulterjednek azokon az anyagi targyakon,
amelyekben gyokereznek: példadul a magneses mezdk tllterjednek a magnesek felszinén, a Fold
gravitacidés mezeje tulterjed a Fold felszinén ¢és a Holdat a paly4jan tartja, a mobiltelefonunk
mezdje messze kinyulik a telefonon tul. Hasonloképpen a mi elménk mez6i messze tilterjednek

32 VVEKERDY, TAMAS: Gyerekek, 6vodak, iskoldk. Saxum kiado, 2001. 4. kiadas. 73

33 SHELDRAKE, RUPPERT: Hét kisérlet, amely megvaltoztathatja a vildgot. Bioenergetic KFT, Budapest, 2003. 75.:
,,-..néhany embriologus és fejlodéstannal foglalkozo bioldgus eldszor vetette fel a morfogenetikus terek fogalmat
a novények és allatok fejlodésével kapcesolatos kérdések megvalaszolasanak eldsegitése céljabol. Ezeket a tereket
a fejlodo szervezeteket formalo és alakito lathatatlan terveknek tekintették.”

34 SHELDRAKE, RUPPERT: Hét kisérlet, amely megvaltoztathatja a vildgot. Bioenergetic KFT, Budapest, 2003. 76.:
A formaképz6 okbeliség (formative causation) hipotézisén beliil azt fejtegetem, hogy a komplexitas, vagyis az
Osszetettség minden szintjén, a molekulaktol kezdve egészen a tarsadalmakig, a rendszerek Onszervezdodési
tulajdonsagai az ilyen terektdl fiiggenek. A morfikus terek nem régziilt, merev terek, hanem allandéan fejlédnek,
alakulnak. Rendelkeznek egyfajta sajat belsé emlékezettel, memoriaval, amely a morfikus rezonancia
folyamatatol, a hasonlonak a hasonléra téren és idon keresztiil gyakorolt hatasatol fligg.”

3 https://www.sheldrake.org/about-rupert-sheldrake/biography - megnyitva 2022 méjus 14-én

36 https://www.sheldrake.org/research/morphic-resonance/introduction - megnyitva 2022 méjus 14-én

37 SHELDRAKE, RUPPERT.: Hét kisérlet, amely megvaltoztathatja a vilagot. Bioenergetic KFT, Budapest, 2003. 85.:
LEn azt a gazdasagosabb hipotézist részesitem elényben, miszerint ezek a jelenségek mind Osszefliggenek
egymassal. Mindegyikiik egy olyan ujfajta térnek a megnyilvanulasa lehet, amely kiterjed az organikus rendszerek
elkiilonitett részeire, és 0sszekapcsolja dket. Ezeket a tereket morfikus terekként képzelem el. Lehet, hogy masok
valamilyen mas elnevezést javasolnanak ezekre a terekre vonatkozoan, amelyeket altalanossagban lehetne bioldgia
tereknek vagy élettereknek nevezni.”

38 https://www.sheldrake.org/research/morphic-resonance/introduction megnyitva 2022 méjus 14-én: Social
groups are likewise organized by fields, as in schools of fish and flocks of birds. Human societies have memories
that are transmitted through the culture of the group, and are most explicitly communicated through the ritual re-
enactment of a founding story or myth, as in the Jewish Passover celebration, the Christian Holy Communion and
the American thanksgiving dinner, through which the past become present through a kind of resonance with those
who have performed the same rituals before
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az agyunkon.”%® Minden embernek van sajat morfikus mezdje, és ez érintkezik a tobbi ember
morfikus mezejével. Azok a ,,mez0k, amelyek az idegrendszer miikddését szervezik, ugyancsak
a morfikus rezonancias mezOobdl szarmaznak, és hordozzak a kozos, 6sztonos emlékezetet.
Minden egyén egyarant merit beldle és hozzajarul a kozos, 6sztonds emlékezethez. Ez azt
jelenti, hogy az 01j viselkedésmintak gyorsabban tudnak elterjedni, mint az egyébként lehetséges
lenne.”*°

Mit hasznal az agy, hogy ez a tér Iétezhessen? Joachim Bauer kutat6 szerint a specialis sejteket,
a tiikorneuronokat. ,,A tiikkdrneuronok alkotjak azt az idegrendszeri alapstruktirat, amelyen
1étrejon az egyének feletti, intuitiv moédon hasznalhato, k6zos jelentéstér. Ez olyan teret alkot,
amely tartalmazza mindazokat az idegrendszeri programokat, amelyek egy tarsadalmi kozosség
tiikorneuronok rendszere egyrészrél minden emberben miikddik, ugyanakkor azonban k6zds
sokféleséget (Vittorio Gallese alkotta meg a tiikdrneuronak altal 1étrehozott *k6z0s sokféleség’
fogalmat — angolul: the shared manifold) alkot — egyfajta gyijtéedényt, amely tartalmazza
minden cselekvés és atélés programjat, amely az adott szocidlis kozegben elvileg lehetséges és
megvalosithato. A tiikorneuronok kozos szocidlis rezonanciateret hoznak létre, ugyanis amit
egy egyén észlel vagy tesz, az az 6t kdzvetleniil megfigyeld egyének idegrendszerében tiikr6z0o
aktivitashoz vezet, mintha 6k maguk is ugyanazt észlelnék, vagy ugyanazt cselekednék, holott
6k csak megfigyelok.”*

Az egyénre szabott, minden emberrel egyiittmiikodé egyedi morfikus mezé neve a
morfogenetikus mez6 és ez tartalmazza a k6zos 0sztonds emlékeztet, igy tehat nem csak az
egyénnek van, hanem a csaladoknak is. Mindenki beteszi a sajat élményeit, tapasztalatait a
kozosbe, ahonnan minden tag részesiil. gy az egész csalad valtozik és fejlddik, ha egy tag
valtozik és fejlodik. ,,A tarsadalmi csoport morfikus mezeje dsszekapcsolja a tagokat akkor is,
ha a tagok sok mértfoldre vannak egymastol, és kozlési csatornakat biztosit melyeken keresztiil
a szervezetek kapcsolat-ban maradhatnak tavolrol is.*?

A morfogenetikus mez6 és a belsé kozos sokféleség tere egybekapcsolja az egyént az Svéivel *®,
igy kielégiil az egyén két alapelvarasa vagy sziikséglete, a biztonsag €s odatartozas érzése.
Boldizsar I1diké meseterapeuta megfigyelései is ezt igazoljak, mert igy fogalmaz: ,,A mese
lélektani hatdsa (megnyugvas, kozéppontba rendezddés, fesziiltség- €s szorongasoldas) és

39 https://www.sheldrake.org/research/morphic-resonance/introduction - megnyitva 2022 majus 15-én. The
morphic fields of mental activity are not confined to the insides of our heads. They extend far beyond our brain
though intention and attention. We are already familiar with the idea of fields extending beyond the material
objects in which they are rooted: for example magnetic fields extend beyond the surfaces of magnets; the earth’s
gravitational field extends far beyond the surface of the earth, keeping the moon in its orbit; and the fields of a cell
phone stretch out far beyond the phone itself. Likewise the fields of our minds extend far beyond our brains.

40 https://www.sheldrake.org/research/morphic-resonance/introduction - megnyitva 2022 méjus 15-én.

»The fields organizing the activity of the nervous system are likewise inherited through morphic resonance,
conveying a collective, instinctive memory. Each individual both draws upon and contributes to the collective
memory of the species. This means that new patterns of behaviour can spread more rapidly than would otherwise
be possible.”

41 BAUER, JOACHIM.: Miért érzem azt, amit te? Osztonos kommunikdcio és a tiikérneuronok titka. Ursus
Libris, 2010. 96

42 https://www.sheldrake.org/research/morphic-resonance/introduction megnyitva 2022 méjus 15én "The morphic
fields of social groups connect together members of the group even when they are many miles apart, and provide
channels of communication through which organisms can stay in touch at a distance."

43 LOUGHLIN, GERARD.: Telling God’s Story. Bible, Church and Narrative Theology. Cambridge University Press,
1996. 8 — 9: ,,And it would seem that most of us want to be within such a story; we want to be mastered or written
into a narrative that is larger, longer, and stronger than our own. This is because stories are secure places. We know
how they begin and how they end.”
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tudas-kozvetitd funkcioja mellett az is indokolné ezt, hogy a mesék alkalmasak egy kozosség
létrehozasara, formalasara és megtartasara is.”**

A morfikus és morfogenetikus mezd, bar mindent athat, mégis inkabb ,kiilsé” térként
képzelendd el, amely Osszekapcsolja az egyedet a fajtarsaival, illetve az egész teremtett
vilaggal. Nem csak ebben a kiilsd térben jatszodik le valtozas, amikor a torténet elhangzik,
hanem az elbeszéld és a hallgatd belsé terében is. Ez a belsé tér mindenki tudataban-
képzeletében ott van, és ott ,,elevenedik meg” minden esemény, amire emlékszik, gondol,
raérez. Az egyénnek, esetiinkben a gyermeknek tehat van kiils6 mozgastere, amit bejar, belakik,
amikor ¢l, és van belsé mozgastere is, ahol gondolatban ,,61”. Erdekes megfigyelés, hogy az
ember nem ésszertien, hanem érzelem — vezérelten hasznalja ki a rendelkezésére 4116 tereket.®
A rezonancia elvének tars elve esetiinkben az interferencia elve, azaz, hogy a hallott bibliai
torténet ,,interferdl” a sajat torténettel, ¢s meglatasunk szerint az erésebb (nagyobb morfikus
mezejll) torténet ,.feliilija” az egyéni élettorténet elakadt, meggyengiilt részeit és a személy
megerdsddhet, meggyogyulhat, szorongisa oldodhat.*® Az egészséges személy pedig
egyszeriien csak nagyobb lelki erdre tehet szert.

A harmadik teriilet a mesék hatasarol gyujtott tudas teriilete, amit a teljesség igénye nélkiil
tudunk csak bemutatni, hogy aztdn megfogalmazhassuk kovetkeztetéseinket a teologia, a
gyermek és a mese kapcsolataban.

Roviden megfogalmazva, a Révai lexikon szerint:

»Mese, altaldban minden koltott torténet. A M. Sz6 hasznalataban fogalmanak hol az
egyik, hol a masik elemét hangsulyozzuk, vagy azt, hogy koltétt torténet, tehat nem valo, vagy
azt, hogy torténetszerii targyrol van szd. A poétikaban a M. altalaban az eseményestargyu
koltemények anyaga, az eposz sujet-je, a drama cselekvénye, altalanosan, ami a
kolteményekben torténetszerti. Kiilonosen pedig M. miiszoval nevezziik az elbeszéld koltészet
bizonyos miifajait, és pedig

1.a népmesét (tiindérmesét)
2.z allatmesét v. Oktato M.-t (fabula)
3.a talalos M.-t. (aenigma).

A M. jellemzd vonasai altalaban: az idon és helyen kiviiliség...; a valosziniiség kertiilése
a szerepldk tipusszeri jellemzésében és az események csodas mivoltaban, melyeket azonban
mint természeteseket ad elé. A M.-ben nincs lehetetlenség...”*’

Miért éppen a mesék a koztes forma, miért nem egyenes az Ut a bibliai torténettdl a
gyermekig? Igazabol egyenes, csak a mesékrdl valo tudas segit leirni a bibliai torténet és a
gyermek kozotti kapcsolatot, hiszen a bibliai torténet eredetileg, - ahogyan a mese sem -, nem
gyermekeknek szant miifaj. A mese azza valt, a bibliai torténet pedig meg kell szodlitsa a
legkisebb hallgatoit is. Bruno Bettelheim szerint ,,Minden mese olyan varazstiikor, amely belsd
vildgunk valamely OsszetevOjét tiikkrozi, €s azt az utat, amelyet meg kell jarnunk, hogy eljussunk
az éretlenségtdl az érettségig. Aki hajlando belemertiilni abba a mély igazsagba, melyet a mesék

kozolnek veliink, eldszor csak egy mély, csendes vizfeliiletet fog 1atni, amely sajat képét tiikkrozi

4 BOLDIZSAR, ILDIKO: Meseterapia. Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban. Magvetd Kiado, Budapest,
2010. 318

45 SOMFALVI, EDIT: A gyermekkori szorongas oldésa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés. Debrecen, 2015. 135
- 136

46 SOMFALVI, EDIT: A gyermekkori szorongas oldésa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés. Debrecen, 2015. 137
47 REVAINAGY LEXIKONA, XIIL.kdtet, Révai RT, 1915 — Babits Kiado, 1993 650
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vissza; rOvidesen azonban felfedezi a mélyben lelke belsd ziirzavarat, de meglatja azt is, milyen
titon nyerheti el a békét onmagaval és a vilaggal: kiizdelmeinek ugyanis ez a jutalma.”*8
Boldizsar I1diko szerint ,,a mesék mindig és minden idoben az emberrdl, pontosabban az ember
lehetdségeirdl, valasztasairol, tévedéseirdl és a tévedések korrekcidirdl mondanak el valami
nagyon fontosat. Azaz nem arrol szélnak, hogy minden rendben van, hanem arrél, hogy minden
rendbe hozhat6.”* Isten népének a Szentirasban dsszegyiijtott torténetei szépen rimelnek erre,
azzal a tobblettel, hogy nem egyediil hozhatdé rendbe, hanem Istennel, a Teremtdvel és
Megvaltoval egyiitt.

,»A jungi Iélektani iskolaban szimbolikus torténetnek tekintjiik a mesét, amely altalanos
emberi problémakat és lehetséges megoldasokat jelenit meg. A mese mindig valami olyan
dologrol szol, amely az élet folyamatat veszélyezteti — tobbnyire ez a mese kiinduld helyzete —
, ¢és azt mutatja meg, hogy milyen fejlodési Gt vezet ki ebbdl a problémabol — egy Uj
élethelyzetbe.”® A bibliai torténetekben adott a segitség, az 1ij élethelyzet is ismert, az Istennel,
a Krisztussal val6 alkoto 1ét, de nem kevésbé nehéz és izgalmas a bibliai torténetek szerepldinek
az Gtja, mint a mesehdsoké. Isten népének tagja lenni és annak maradni minden idében nagyon
hésies dolog.

A mese és a bibliai torténet erkdlcsi tanitasanak kozos feliilete érzékennyé teheti a gyermek
elméjét ¢és gondolkodésat a bibliai torténetek szigorubb erkdlcsének komolyan vételére és
elfogaddsara, magaval a bibliai torténettel és annak {iizenetével egy erdsebb kapcsolat
kialakitasara. A cél és a tartalom kozos alapra helyezi szamunkra most a mesét és a bibliai
torténetet.

Miért elemezziik tehat a mesékkel kapcsolatos tapasztalatokat? Mert a mesékkel konnyii
azonosulni. A Gyermekpszichoterapia iroi szerint ,,Erdekes modon a gyermek akkor is keres a
torténetben magahoz kapcsold pontokat, ha az egészen més tartalommal bir, mint az a térténet,
amelyet 6 éppen most ¢1.”°! Németh David megkdzelitésében ,,Ekkor az illtizidval telitett tér
transzformdacios térré valtozik, amelyben mar nem a t6 lesz délibabba, hanem ’téva lesz a
délibab>” (Ezs 37,5).5% A torténetek kalandos eseményei és képei az agyban fesziiltséglevezet6
hatassal birnak, megkiizdési sémadkat adnak és lehetségesnek tartjdk a hierarchiabeli
felemelkedést. A kiskondas lesz az 10j kirdly. Honti Janos néprajzos igy vall errdl: ,,A mese
kalandok sorozata; kaland nélkiil mesét el sem tudunk képzelni. (...) Es ha figyelembe vessziik
azt is, hogy a mese, mint forma a vagyvilag megformazasa, akkor arra a kovetkeztetésre kell
jutnunk, hogy a mese lényegében sajat kalandja annak, aki atéli, aki koltotte, aki elmondja, aki
hallgatja.”®® Mindenki bevonédik a mesébe, ahogyan a bibliai trténet esetében is mindenkiben
dolgozik tovabb a torténet. Sem a mese, sem a bibliai torténet tartalmanak nem kell a
racionalitas talajan allnia, a racionalis életre gyakorolt hatasabdl ez semmit sem von le.>*

48 BETTELHEIM, BRUNO: A mese biivolete és a bontakozd gyermeki 1élek Corvina, 2000, Szombathely, 320

49 BOLDIZSAR, ILDIKO: Mesepoétika. Akadémiai Kiado, Budapest, 2004. 14

50 KAST, VERENA: Férfi és né a mesében , EuroAdvice, 2002 , Alfoldi Nyomda, 9

51 PETZOLD, HILARION — RAMIN, GABRIELE: Gyermekpszichoterapia. Osiris Kiado, Budapest, 2002. 59: ,,...egy
torténet akkor késztethet valakit fokozott azonosulésra, ha az illeté személyes valosagat meséli el. Kiilonféle em-
berek kiillonbozoképpen reagalnak a torténetekben megjelend szamtalan motivaciora, de ugy tiinik, hogy az
érzelmi jelentéssel biro torténetek tartalma segit abban, hogy 6nmagunkba mélyed;jiink.”

%2 NEMETH, DAVID: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmod a mai vallaspedagdgidban. Karoli Géaspar
Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, Budapest, 2002. 149

53 HONTI, JANOS: A mese vilaga. Magvetd Kiado, Budapest,1962. 105

5 LANKTON, CAROL H. AND LANKTON, STEPHEN R.: Tales of Enchantment. Goal-Oriented Metaphors for Adults
and Children in Therapy. Brunner/Mazel, A member of the Taylor and Francis Group, 1989, USA. XV:
,,Throughout history, myths and metaphors have played an important part in education and in the development of
wisdom. Understanding them infuses life with purpose, worth, meaning and value. Undeniably, stories can
motivate us, cause us to recall, ponder, and embrace new ideas. Even Aristotle, often considered to be the master
of reason or rational thought, indicated that wisdom was necessarily interconnected with myth. Stories are, after
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Gianni Rodari gyermekpszichologus igy ir err6l: ,a torténetmesélés, szerintem, a
valdsag feletti uralom egy magasabb szintjét jelenti, az anyaggal val6 konkrétabb kapcsolatot.
Az elmélyiilés pillanata ez, mely talmutat a jatékon. A tapasztalatok racionalizaldsa ez, az
elvonatkoztatas felé vezeté uton™ (...). Majd igy folytatja: ,,Azt is mondtuk, és igaz is, hogy
a mesék olyan archaikus kulturalis modelleket sugalmaznak, amelyek mar nincsenek, és ezek
szemben allnak azzal a tarsadalmi — technikai valdsaggal, amelyben a gyerekek felnének. De
ez az ellenvetés nem allja meg a helyét, ha ugy fogjuk fel, hogy a mese egy kiilon vilagszinhaz,
amelytdl egy fliggony valaszt el minket. A mese nem imitacid, hanem meditaci.”*® Bruno
Bettelheim meglatasa rarimel erre, amikor igy fogalmaz: ,,A sok évszazados —ha nem évezredes
— szajhagyomany a meséket addig finomitotta, mig egyarant alkalmassa valtak nyilvanval6 és
rejtett jelentések kozlésére — egyszerre tudtak szolni az emberi személyiség kiilonféle belsd
rétegeihez, €s éppugy beférkdztek a pallérozatlan gyermeki €szjarasba, mint a feln6tt arnyalt
gondolkodéasaba. Ha az emberi személyiség pszichoanalitikus modelljébol indulunk ki, a mesék
fontos mondanivalot hordoznak a tudatos, a tudateldttes és a tudattalan tartalmak szamara,
barmilyen szinten miikddjenek is az adott iddben’ és ,,a mese nemcsak mint irodalmi forma
kiilénleges, hanem azért is, mert a gyermek minden mas miialkotasnal jobban megérti.>® Lassan
két évtizeddel ezeldtt pedig azt talaltam, hogy ,,a mese (ha mér talalkozott vele a gyermek) egy
kiilvilag felé megnyilvanuld, teljes személyiséget befolyésolo ,,érzékszerv” lehet, mely sziiro,
mint a szem ¢&s a fiil, izleld és lebontd, mint a szajban a nyelv és a fogak, élményt, biztonsagot
¢s otthonossagérzetet ado, mint a kéz simogaté mozdulata, mely meg is tart/tamaszt, ha kell. A
mese a gyermeki lélek mélylélegzete, amivel lebukhat a hétkdznapi élet tengerébe,
gyonyorkodhet a szeme elé taruld vilagban, és lassan megtanulhat Gszni. Természetesen itt
,»1gazi” mesére gondol, mely mélyen tiszteli és nagyra becsiili a gyermeki lelket, épp ezért itt a
,JO” soha nem veszi at a ,,gonosz” eszkoztarat, csak azért, hogy gy6zzon, és nem keveredik
benne a népi és a modern Osszezavard és ,,félretajékoztatd” modon. (A roka nem talalkozik
,.propellerfiilii” nyullal.)*®
Dolgozatunk allitasait Osszegezve Orommel allapithatjuk meg, hogy az ember(gyermek)
gondolati — viselkedési fejlodése aldott talalkozasi pontja a mesekutatas és mesepszichologia,
valamint a teologia eredményeinek és evidenciainak, melynek kovetkeztében immar szervesen
Osszetartozonak €s egymast kiegészitOnek is tarthatjuk a mese €s a teoldgia hatarteriiletét.
Leginkabb azért, mert az ember mindkét térfélen otthon és biztonsagban érezheti magat egyediil
¢s szeretteivel egyarant. A katechézis pedig batran €s szabadon hasznalhatja mindenik teriilet
legfrissebb és elsd hallasra talan szokatlan eredményeit, hogy hatékonyabban végezhesse
¢lethosszig tartd szolgalatat.

all, models for behavior, thoughts, and feelings. Since therapy is largely focused on helping people become
motivated for action, embrace new ideas, and reflect on the world through different eyes, the use of stories in the
therapy context seems quite logical to us.” Illetve 4: ,.In the same way, the truth contained in a parable, a myth,
or a Sufi story may inspire significant personal change, despite the fact that such stories are known to be fiction.”
55 RODARI, GIANNI: A képzelet grammatikaja, Pont Kiado, 2001, Budapest, 95

% RODARI, GIANNI: A képzelet grammatikéja, Pont Kiado, 2001, Budapest, 108

5 BETTELHEIM, BRUNO: A mese biivolete és a bontakozé gyermeki lélek Corvina, 2000, Szombathely, 11

8 BETTELHEIM, BRUNO: A mese biivolete és a bontakozé gyermeki lélek Corvina, 2000, Szombathely, 17

% SOMFALVI, EDIT: A bibliai torténetek gyermekek szdmara valé atadasanak 0jabb szempontjai a mese-
pszichologia felismeréseinek fényében. In: Keresztény Szo6 18/7. 2007, 24 - 27
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BERG, SIGRID: Kreative Bibelarbeit in Gruppen, Munchen/Stuttgart, 1991
BETTELHEIM, BRUNO: A mese blivolete és a bontakozé gyermeki 1élek Corvina, 2000,
Szombathely

BAUER, JOACHIM.: Miért érzem azt, amit te? Osztonds kommunikacio és a
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BOLDIZSAR, ILDIKO: Mesepoétika. Akadémiai Kiado, Budapest, 2004

BOLDIZSAR, ILDIKO: Meseterdapia. Mesék a gydgyitasban és a mindennapokban.
Magvet6 Kiad6, Budapest, 2010

COLE, MICHAEL — COLE, SHEILA R.: Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest,2003,
2.kiadas

FISHER, ROBERT: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni torténetekkel. Miiszaki
Konyvkiadd, Budapest, 2002

FISHER, ROBERT: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni erkdlcsrdl és erényekrol.
Muszaki Konyvkiadd, Budapest, 2003

FODOR, LASZLO — KRISKO, EDINA: A hatékony kommunikécio alapjai. Noran Libro,
Budapest, 2014

FODORNE NAGY, SAROLTA: A katechézis kommunikacids problémai. (Teologiai doktori
értekezes). Kalvin Kiado, Budapest, 1996

GERGELY, JENO: A gydgypedagogia pedagogiai-pszichologiai kérdéseirdl. APC-Studio,
Gyula, 2005

GERO, ZSUZSA: Erzelem, fantazia, gondolkodas 6vodaskorban. 2. kiadas. Flaccus, 2003
GOPNIK, ALISON — MELTZOFF, ANDREW N. — KUHL, PATRICIA K.: Bolcsek a bolcsdben.
Hogyan gondolkodnak a kisbabdk? Typotex Kiado, 2001

HONTI, JANOS: A mese vilaga. Magvet6 Kiado, Budapest,1962. 105

HORVATH, |. — THOMKA, B. (SZERK.): Narrativak 9. Narrativ teologia. Kijarat Kiado,
Budapest, 2010

KAST, VERENA: Férfi és n6 a mesében, EuroAdvice, Alfoldi Nyomda, 2002

KozMmA, ZsoLT: Liturgika. Egyetemi jegyzet. Protestans Teoldgiai Intézet Kolozsvar,
2000

LANKTON, CAROL H. AND LANKTON, STEPHEN R.: Tales of Enchantment. Goal-Oriented
Metaphors for Adults and Children in Therapy. Brunner/Mazel, A member of the Taylor
and Francis Group, 1989, USA

LOUGHLIN, GERARD.: Telling God’s Story. Bible, Church and Narrative Theology.
Cambridge University Press, 1996

MEREI, FERENC — BINET, AGNES: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 1978
NEMETH, DAvID: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmdéd a mai
vallaspedagdgiaban. Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, Budapest,
2002

PETZOLD, HILARION — RAMIN, GABRIELE: Gyermekpszichoterapia. Osiris Kiado,
Budapest, 2002
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2002
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